ATA DA REUNIAO DA COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA DE SANTO ANTONIO
DOS OLIVAIS —~ NUCLEO EXECUTIVO

Data: 11 de janeiro de 2022

Local: Auditorio da Casa de Santa Zita

Hora: 14.30h

RESENCAS:

Em ANEXO

Ordem de Trabalhos:

- Eleicdo da Entidade Gestora da CSFSAO para 2022
Outros assuntos

Aos onze dias do més de janeiro de dois mil e vinte e dois, reuniu o grupo alargado da
Comissado Social de Freguesia de Santo Antdnio dos Olivais no auditério da Casa de Santa Zita,
sob a presidéncia do Dr. José Francisco Pereira Rodeiro, na dupla qualidade de Presidente da
Junta de Freguesia e da Comissdo Social de Freguesia. Marcaram presenca os parceiros que
constam da lista anexa.---------=====-=cemmmmee .

O Presidente abriu a reunido, come¢ando por cumprimentar e agradecer a presenca da
Senhora Vereadora da Camara Municipal de Coimbra, Dra. Ana Cortéz Vaz. Agradeceu
igualmente a disponibilidade da diretora da Casa de Santa Zita em Coimbra, Dra. Lucinda
Teixeira, em ceder o auditdrio da Instituigdo para a realizagdo da reunido dos parceiros. De
seguida apresentou-se e a Vogal do Executivo, Dra. Fernanda Pereira, responsavel pelo
pelouro da Acdo Social da Junta de Freguesia. Cumprimentou todos os presentes,
congratulando-se com a comparéncia da grande maioria dos cerca de quarenta parceiros que

compdem a Comissdo Social de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.
Explicou o motivo da convocatéria e referiu que, lamentavelmente e por motivos urgentes e
inadiaveis, a representante da Caritas Diocesana de Coimbra, Dra. Ana Paula Cordeiro, tinha
comunicado, ainda da parte da manhd, que ndo poderia marcar presenga na reunido.
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Acrescentou que tal facto n3o iria inviabilizar o normal decurso dos trabalhos nef a votagao

da Entidade Gestora para o corrente ano.

O Presidente prosseguiu, comunicando a todos os presentes ser sua vontade e intengdo
reiterar a confianga na Assistente Social da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais,
Dra. Catarina Simdes, no sentido de que esta se mantenta como o elo de ligacio entre as
diferentes instituicdes. Expressou que pretende que a Técnica mantenha, como até aqui, a
condugdo dos trabalhos da referida Comissdo, tanto do nucleo executivo, como do grupo
alargado. Sempre que o Presidente n3o possa marcar presenca, serd a Dra. Catarina a
representa-lo. Referiu ainda que igual confianga deposita nos parceiros com assento no ntcleo
executivo da comissdo social, a quem reconhece o trabalho que tem sido desenvolvido,
reportando-se, concretamente, & Cimara Municipal de Coimbra, Seguranga Social, Centro de
Saude, Centro de Acolhimento Jodo Paulo Il, ABC e D de S3o Rom3o e Saude em Portugués. De
seguida deu a palavra a Assistente Social da Junta de Freguesia.
Catarina Simdes cumprimentou todos os presentes e salientou o facto de ter havido uma

grande adesdo a convocatéria uma vez que, devido & pandemia, ndo reuniam presencialmente
ha praticamente dois anos. Referiu que, tal como ja havia sido avangado pelo Sr. Presidente da
Junta de Freguesia, a representante da Céritas Diocesana de Coimbra n3o poderia marcar
presenca. Contudo, dirigiu umas palavras aos presentes por email, as quais foram lidas e
efetuou um resumo da aplicagdo do Fundo Municipal de Emergéncia Social no ano 2021.
Explicou que a primeira tranche do FMES, transferida em abril, foi no valor de dezasseis mil e
quinhentos euros e que a segunda tranche, transferida em outubro, foi no valor de dezasseis
mil euros, totalizando o valor de trinta e dois mil e quinhentos euros de fundo transferido para
a Entidade Gestora da Comissdo Social. Com o valor transferido, os parceiros do ntcleo
executivo aprovaram cinquenta e quatro processos, um total de quarenta e oito familias,
trinta e nove das quais com criangas. Esclareceu ainda que a grande maioria dos apoios foi
para ajuda no pagamento de rendas/prestagio da casa, aquisicio de dculos, apoios
ortoddnticos e prétese auditiva. Apds este esclarecimento aos representantes, referiu que
tinha pedido autorizagdo ao Presidente da Junta de Freguesia para dirigir umas palavras aos
presentes, ndo sem antes agradecer a renovada confianga que o Presidente eleito e o
executivo agora lhe reiteram. Agradeceu, em nome pessoal e na qualidade de Assistente Social
da Junta de Freguesia, a todos e a cada um dos representantes da Entidades que compdem a
Comissdo Social de Freguesia o trabalho, o empenho, a dedicagdo, a entrega e as horas de
trabalho em prol das familias que apoiam, muitas vezes sacrificando a sua vida pessoal e o
tempo com a familia. Destacou ainda o trabalho das colegas do nucleo executivo, com as quais
tem trabalhado mais proximamente, salientando o dificil trabalho de todas nos ultimos dois
anos e a superagdo e forma inexcedivel como se dedicaram a quem mais precisa,-----=-=-=-====---
O presidente, novamente no uso da palavra, pediu aos parceiros para se pronunciarem
relativamente a eleicdo da Entidade Gestora da Comissdo Social para o corrente ano,
salientando que ndo tinha havido mais instituigdes candidatas e que os parceiros ausentes, na
sua maioria, manifestaram, por email, o seu ensejo de que a Caritas Diocesana de Coimbra se
mantivesse nesta funcdo. Colocada a votagdo a proposta, a Caritas Diocesana de Coimbra foi



reconduzida, pela maioria dos parceiros, como Entidade Gestora da Comissdo Social da
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais para o ano 2022, tendo havido apenas duas
abstengdes.

O Presidente da Junta de Freguesia deu a palavra & Exma. Senhora Vereadora da Camara
Municipal de Coimbra, Dra. Ana Cortéz Vaz, convidando-a a transmitir aos presentes as
politicas da Camara para a area social. No uso da palavra, a Dra. Ana Cortéz Vaz explicou que,
na qualidade de Vereadora com os pelouros da Agdo Socia, Educacio e Habitagdo, considera
as Comissdes Sociais de Freguesia um instrumento essencial para o desenvolvimento das
politicas de proximidade aos cidad3os, tal como o s3o as Juntas e Uniges de Freguesia. Que a
politica de Agdo Social da Camara Municipal de Coimbra 3 de proximidade, auxilio a quem
mais precisa, trabalhar em rede e articulagdo com todos os parceiros, pois considera que todas
as entidades sdo importantes. Acrescentou, ainda, que pretende marcar presenga nas

reunides das Comissdes Sociais de Freguesia, sempre que a agenda o permita.
O Presidente da Junta de Freguesia interveio usando como ponto de partida para a sua
alocugdo o dltimo relatdrio do Instituto Nacional de Estatistica relativo as condi¢des de vida de
muitos portugueses. Salientou que sdo milhares os que vivem no limiar da pobreza ou abaixo,
vivendo com dificuldades extremas e em situagdio de exclusdo social. Com a pandemia a
situagcdo agravou-se exponencialmente. Ao ler a Estratégic Nacional de Combate 3 Pobreza
para 2021-2030, que consta na Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 184/2021, publicada a
29/12/2021, constata que em oito anos se pretende recuperar o que se perdeu em dois anos.
Referiu ainda, que pretende que o seu mandato fique marcado pelo combate 3 pobreza e a
exclusdo social, destacando as pessoas mais atingidas, como é o caso das mulheres, os jovens
e os idosos. E precisamente em relagdo aos idosos que man festou o propdsito de que a Junta
de Freguesia tenha um papel preponderante no combate ao isolamento e 3 solid3o. Tendo a
freguesia mais de quarenta e um mil habitantes, por isso muito grande em termos de
populagdo, considera que ha muitas pessoas a necessitarem de apoio e empenho de todos,
tendo o dever de cuidar delas. Para o efeito, gostaria de conseguir organizar uma listagem das
pessoas isoladas, que ndo tenham apoio da familia, de vizinhos ou da rede institucional, ndo
tanto para suprir necessidades alimentares ou de vastuario, mas, sim, para fazer
acompanhamento. Um trabalho sério, com o apoio dos parceiros, que permita ajudar
efetivamente quem mais precisa e quem queira efetivamente ser ajudado, pois deve haver
respeito pela individualidade de cada um. Sintetizando, pretende que no seu mandato a
freguesia de Santo Antdnio seja, ainda, mais solidaria.
O Presidente deu a palavra aos parceiros, apelando desde lcgo a participacdo do Comandante
da 1.2 Esquadra da Policia de Seguranca Publica, Chefe Antanio Rodrigues Albuquerque. Feita
a apresentagao, o senhor Comandante referiu que, efetivamente, tém sido encontradas
situagBes muito preocupantes, que a PSP é a primeira institui¢do a intervir e que tem apenas
um agente com a area dos idosos, presente na reunido, o mesmo que da apoio em questdes
de violéncia, que também tém aumentado. Explicou que os recursos humanos s3o escassos,

que todos os parceiros sdo importantes e, que em relagdo a lista que o senhor Presidente da
Junta de Freguesia mencionou, a PSP ja comegou a constru r uma base de dados. Salientou a
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necessidade de reserva da identificagdo das pessoas, alertando que ha pessoas que ndo
querem ser ajudadas.
Usou da palavra o Agente Principal da PSP Luis Carvalho, agente destacado para dar apoio aos
idosos, que enfatizou a quest3o da soliddo a que muitos estdo votados. Referiu que gosta de

utilizar o termo monitorizagdo, pois considera que muitos idosos apenas necessitam de
conversar, de desabafar, de ser visitados. Para corroborar esta situag¢ado, a Sra. Vereadora Dra.
Ana Cortéz Vaz partilhou uma situagdo que aconteceu na exercicio do seu mandato e que
serve para enfatizar que somos seres sociais e sociaveis e que necessitamos do amparo de

outrem para bem da nossa saude mental.-
Interveio de seguida a Vice-Presidente da Associacdo de Pais da Escola Quinta das Flores, D.
Alice Almeida, questionando junto de que entidade pade solicitar apoio para criangas
provenientes de familias carenciadas. Seguiram-se interven;des da parte do Sr. Presidente da
Junta de Freguesia, do Comandante da PSP, de uma das representantes do Centro Distrital de
Seguranga Social — Instituto de Seguranca Social I.P., Dra. Isabel Nunes, da Assistente Social da
Junta de Freguesia, da Sra. Vereadora da Camara Municioal de Coimbra e da Diretora do
Agrupamento de Escolas Dra. Maria Alice Gouveia — Dra. Amélia Pais — cuja escola em questio
integra o agrupamento que dirige. Apesar de todos terem manifestado a sua disponibilidade,
da existéncia do programa Escola Segura da PSP, ficou claro que a Associa¢do de Pais podera
reportar situagbes de caréncia junto da comunidade educativa — Professores, Pais, Educadores
Diretores de Turma, Diretora do Agrupamento de Escolas, uma vez que acionam todos os
mecanismos a disposigdo. A Técnica Isabel Nunes, da Seguran¢a Social, para além de
manifestar a sua disponibilidade no apoio as familias, enfatizou a necessidade de dotar as
equipas de mais recursos humanos. Comungou das palavras do Sr. Presidente da Junta de
Freguesia no que diz respeito ao trabalho realizado pelos 2arceiros que compdem o nucleo
executivo da Comissdo Social, a que pertence, o excesso de trabalho dos técnicos que tém sido
inexcediveis na tentativa de corresponder a tantas solicitagdes sublinhando, também, a
dedicag3o, trabalho e disponibilidade da Assistente Social ca Junta de Freguesia. Avancada a
ideia de se criar um Banco de Voluntariado, por parte da Exma. Senhora Vereadora, foi
também referido que, no que toca a voluntariado, é necessario avaliar muito bem o perfil dos
candidatos, monitorizar e acompanhar esses mesmos voluntérios. A Presidente da Associagdo
Integrar, Dra. Helena Lourinho, questionou a Sra. Vereadora relativamente ao ponto de
situacdo da Carta Social tendo a mesma afirmado que é para avancar, havendo essa vontade,
mas que encontrou a situagao no ponto antes do zero.
Uma das representantes da ABC e D de S3o Rom3o, Dra. Alice Violante, sublinhou a
necessidade de se partir para a agdo no que concerne aos idosos, desafiando os presentes a
dizer o que se pode e deve fazer. Falou, ainda, da situagio muito concreta da candidatura da
instituicdo que representa a Centro de Dia, a funcionar nas instala¢des da antiga Escola
Primaria da Rocha Nova, e da burocracia exigida. Neste ponto, o Sr. Presidente da Junta de
freguesia voltou a intervir, reforgando a ideia que nenhuma instituicio pode resolver os
problemas sozinha e que a Junta de Freguesia ndo pretende monopolizar a ac¢do, mas, sim,

enfrentar os problemas com a colaboragdo de todos.---



Em representagdo do CASPAE, usou da palavra o Dr. Gongalo Martins para falar dos projetos
da Instituicdo, nomeadamente Terapia Assistida por animais, Apoio Domiciliario vinte e quatro
horas por dia, sete dias por semana e o projeto Qu ntAAL. Falou na importancia do
financiamento as entidades e corroborou as restantes intervengdes no que ao excesso de
trabalho dos técnicos diz respeito. Respondeu, ainda, 4 questdo colocada pela Vice-Presidente
da Associagdo de Pais, disponibilizando-se para apoiar os pais, informando que o CASPAE esta
presente na referida escola e que os assuntos da esfera social e de caréncia das familias

devem ser tratados por Assistentes Sociais, como é o caso.
O Presidente da Junta de Freguesia, depois de ouvidos os contributos dos parceiros, concluiu a
sua intervencgdo reforcando a ideia de que nenhuma instituigdo pode resolver os problemas
sozinha. Que urge capitalizar os recursos e criar uma estrutura mais pequena, dentro da
comissao social de freguesia, mas atuante, no sentide de promover uma intervengio

concertada no que diz respeito aos mais idosos.
Ndo havendo mais nenhum assunto a tratar, deu-se por terminada a reunido da qual foi
lavrada a presente acta, que vai ser assinada pelo President= da Junta de Freguesia e por mim,

Catarina Simdes, que a lavrou.

O Presidente da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais
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(José Francisco Pereira F{b'deiro)

A Assistente Social da Junta de Freguesia de Santo Antdnio dos Olivais

pa}rob ooy 8 CrnoEA

(Catarina Sofia de Oliveira Costa Corrzia Simdes)
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