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1. Introducao

Considerando-se o disposto no n.° 1 do art.° 3.° do Sistema de Normalizagdo
Contabilistica para as Administragdes Publicas (SNC-AP) aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 192/2015 de 11 de setembro, apresenta-se o presente relatério,
relativo ao ano de 2025. O mesmo foi elaborado tendo subjacente a Norma de
Contabilidade Publica (NCP) n.° 1, que define a estrutura e conteudo das
demonstrac¢des financeiras, e a NCP n.° 26 relativa a contabilidade e relato

orcamental.

A prestagdo de contas € uma obrigacdo da parte de quem gere e aplica dinheiros
publicos. Os documentos de prestac@o de contas sdo uma importante ferramenta
de avaliacdo e analise dos instrumentos de gestdo orcamental cuja relevancia se
estende para além da obrigagdo legal e assume contornos particularmente
relevantes no ambito de uma politica centrada no rigor, no didlogo e na
transparéncia. No dmbito do SNC-AP, os objetivos do relato financeiro das
entidades publicas passam, sobretudo, por proporcionar informagdo util aos
utilizadores das demonstragdes financeiras (i) determinada pelas suas
necessidades; (ii) para efeitos de responsabilizacdo pela prestagdo de contas; e

(iii) para a tomada de decisGes.
O presente documento tem como objetivos:

1. Explicitar os niveis de execugdo realizados referenciando-os aos aspetos
mais relevantes da atividade financeira da autarquia, no que concerne a
sua natureza econdmica e financeira, nos dominios das receitas, das
despesas e da tesouraria;

2. Apresentar a situacdo econdmica relativa ao exercicio, analisando a
evolugdo da gestdo nos diferentes sectores da atividade da autarquia,
designadamente no que respeita ao investimento, dividas de curto, médio
e longo prazos, financiamento externo e condi¢des de funcionamento;

3. Analisar a situagdo financeira da autarquia, do ponto de vista patrimonial.
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O Tribunal de Contas é a entidade que fiscaliza a legalidade das receitas e das
despesas publicas, aprecia a boa gestao financeira e efetiva responsabilidades por
infragdes financeiras. Neste ambito, a Lei de Organizagado e Processo do Tribunal
de Contas, determina as modalidades do controlo financeiro e a efetivacdo de
responsabilidades financeiras, por parte do Tribunal de Contas. Assim, o
Tribunal de Contas d& instrugdes sobre a elaboracido e documentagéo das contas,
designadamente, no que respeita as entidades sujeitas, aos responsaveis, a

periodicidade e ao 4&mbito e contetido da informagao.

A organizagdo desta prestacdo de contas, foi elaborada de acordo com o
preceituado no Sistema de Normalizacdo Contabilistica das Administragdes
Puablicas (SNC-AP), especificamente a Estrutura Conceptual, NCP 1 e NCP 26 e
as instrugdes emanadas pelo Tribunal de Contas, designadamente com a
Resolugao n.° 6/2025, publicada em 13 de fevereiro de 2026 e a Lei orgénica,
conforme o previsto na alinea e) do n.° 1 do artigo 16.° da lei 75/2013, de 12 de
setembro, é competéncia da Junta de Freguesia elaborar e aprovar a norma de
controlo interno, bem como o inventdrio dos bens, direitos e obrigacdes
patrimoniais da freguesia e respetiva avaliagdo e ainda os documentos de
prestacdo de contas, a submeter a apreciagdo e votacdo da assembleia de

freguesia, relativos ao exercicio findo a 31 de dezembro de 2025.

Pretende-se com este documento espelhar, de uma forma simples e transparente,
o desempenho orcamental e financeiro resultante das atividades desenvolvidas
por esta freguesia. Foram elaborados quadros e graficos por forma a evidenciar
os dados indicados em cada capitulo. Para melhor enquadramento e comparagéo
das varidveis mais significativas, poderdo ser apresentados elementos relativos a

execugao dos anos anteriores.
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Para efeitos de relato orcamental e nos termos do §14 da NCP-PE; do artigo 5° da
Portaria n.° 218/2016 de 9 de agosto; e da Instrucdo n.° 1/2019 do Tribunal de

Contas, sdo apresentados como documentos de Prestagdo de Contas:

i Balanco

2 Demonstragdo dos resultados por natureza

3. Demonstracao de fluxos de caixa

4. Demonstracdo das altera¢des no patriménio liquido
5 Anexos as demonstrag¢des financeiras

Para efeitos de relato orcamental e nos termos do §46 da NCP 26 do Decreto-Lei
n.° 192/2015, de 11 de setembro; do artigo 6° da Portaria n.° 218/2016 de 9 de
agosto; e da Instrucao n.° 1/2019 do Tribunal de Contas, sdo apresentados como

documentos de Prestacao de Contas:

i, Demonstracao de desempenho or¢amental

2. Demonstracdo de execucao orcamental da receita

3. Demonstracdo de execucdo orcamental da despesa

4. Demonstracdo da execucdo do plano plurianual de investimentos
5. Anexo as demonstra¢des orcamentais

6. Divulgacado do inventério do patriménio

e Dividas a terceiros por antiguidade dos saldos

8. Encargos contratuais

No estrito cumprimento dos dispositivos legais aplicaveis, apresenta-se a

presente Prestacdo de Contas do ano de 2025, para que, dentro dos prazos
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previstos, seja apreciada pelo 6rgado deliberativo e remetida até 30 de abril de

2026 ao Tribunal de Contas, por via eletrénica.

2. Enquadramento Contabilistico

A informacdo financeira no setor publico é um elemento essencial da
administracdo do Estado. A publicagio do Sistema de Normalizagdo
Contabilistica para as Administragdes Publicas (SNC-AP)!, corresponde a
necessidade de uma reforma neste setor, consagrando-se um conjunto de normas

para uniformizar procedimentos e aumentar a transparéncia das contas publicas.
Através do SNC-AP pretende-se:
- Evidenciar a execucdo orgamental e demonstrar o respetivo desempenho;

- Proporcionar uma imagem verdadeira e apropriada da posicao financeira

e dos fluxos de caixa;

- Facultar informacdo credivel para as entidades externas e para a
preparacao das contas de acordo com o sistema europeu de contas nacionais

e regionais;

- Obter maior controlo financeiro, de legalidade, de economia, de eficiéncia
e de eficacia dos gastos publicos. pelo, e constitui o novo sistema

contabilistico para as administra¢des publicas.

O SNC-AP foi desenvolvido tendo presente que o universo das administragdes
publicas engloba entidades da mais variada natureza e dimensdo e com
atividades e transa¢des das mais simples as mais complexas podendo, assim, ser
aplicado por todas elas independentemente de qualquer um destes fatores

distintivos.

! Decreto-Lei n.° 192/2015, de 11 de setembro
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Justifica-se, porém, que a algumas entidades possa ser permitido fazer uma
aplicacao simplificada do sistema desde que essa simplificacdo esteja assente nos
mesmos principios, conceitos e critérios para permitir consisténcia e
comparabilidade entre as diversas institui¢Ses e facilitar a consolidagdo quando
apropriada. A Portaria n.° 218/2016 concretiza o referido regime, definindo as
seguintes categorias de entidades para efeitos do SNC-AP e respetivos

instrumentos contabilisticos:

Despesa global orgamental Instrumentos contabilisticos (Normas

paga nas duas oltimas aplicaveis)

= Regime Subsistemas
prestagcoes de contas &

contabilistico Contabilisticos

- !
| Regime Sipliticado Or¢anental NCP 26 = Contabilidade ¢ Relato Orgamiental:

1.000.000 € (Microentidades) - Divulgagio do Inventario do Patrimonio

- Financera NCP-PE < Normua de Contabihdade Publica para
' as  Pequenas Entdades  (Unmica Norma de

~ 1000000 € Legime Simplhiticado Jrgaments
1.000.000 ¢ Regime Simplhiticade Orgamental CE IR rRes K nee s

Pequenas ade Jestio
(Pequenas Entidades) estic NCP 26 — Contabilidade ¢ Relato Orgamental

S.000.000¢ NCP 27

Contabdidade de Gestao:

|
|

-PCM - Plano de Contas Muludimensional

Financeu EC - Estrutur Conceptual;

> S.000.000 ¢ Regime Geral - Or¢amental -Normas de Contabilidade Pablica (Normas 1 a
27):
Grestio

-PCM - Plano de Contas Multidimensional

Subsistemas e instrumentos contabilisticos aplicaveis ao regime geral ¢ aos regimes simplificados

Os valores a considerar sdo anuais e a observacdo dos limites tem que verificar-

se durante dois anos consecutivos. Isto é:

i Pequena Entidade é aquela que durante dois anos consecutivos
registou um montante global anual de despesa orcamental paga

superior a 1 milhdo e inferior a 5 milhdes de euros;
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ii. Microentidade é aquela que durante dois anos consecutivos registou
um montante global anual de despesa orcamental paga inferior a 1

milhao de euros.

Assim, os registos contabilisticos e a prestacdo de contas da Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, relativo ao ano de 2025, foram elaborados e preparados em
conformidade com os instrumentos aplicaveis ao regime simplificado para

pequenas entidades

3. Enquadramento Macroeconémico

Economia Mundial

O exercicio de 2025 caracterizou-se por uma navegacao prudente num cendrio de
transicio econémica global, marcado por uma complexidade geopolitica
persistente que continuou a testar a resiliéncia das cadeias de wvalor
internacionais. A volatilidade observada nos mercados de mercadorias, embora
menos acentuada do que em periodos homélogos anteriores, manteve-se como
um fator de incerteza estrutural, exigindo das organiza¢des uma capacidade de
adaptacdo continua e uma gestdo rigorosa do risco de exposicdo a choques

exogenos, nomeadamente face a reconfiguracdo das rotas logisticas e a

volatilidade dos precos energéticos.

No dominio da politica monetéria, assistiu-se a uma consolidacdo do movimento
de desinflacdo nas economias desenvolvidas, com o IHPC a convergir para
patamares préximos dos 2,1%, fruto da eficacia dos mecanismos de transmissao
implementados pelos principais bancos centrais. Contudo, esta trajetéria de
convergéncia para a estabilidade de precos revelou-se assimétrica; enquanto os
precos dos bens beneficiaram da normalizagdo das cadeias de abastecimento, a
rigidez dos custos salariais unitarios no setor dos servigos impds a manutencdo

de condigbes financeiras restritivas. Este enquadramento de juros elevados,
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embora em fase de flexibilizacdo gradual, condicionou as decisdes de
investimento e a gestdo da liquidez, obrigando a um foco redobrado na

otimizacdo da estrutura de capital e na procura de eficiéncia operacional.

A dindmica da atividade econdémica demonstrou, contudo, uma robustez
superior as proje¢oes iniciais, com Portugal a registar um crescimento do PIB de
2,1%, ancorado na solidez do mercado de trabalho e na aceleracdo da execucgao
dos fundos europeus. Apesar de um abrandamento pontual do consumo privado
em certas geografias da area do euro, a dissipagdo dos constrangimentos
logisticos e a manutencdo do pleno emprego permitiram uma recuperagao
gradual das margens operacionais. Este equilibrio entre o rigor monetario e a
resiliéncia do produto configurou um ambiente de mercado exigente, onde a
disting@o competitiva residiu na agilidade estratégica e na capacidade de mitigar

os impactos da fragmentagdo geoeconémica global.

As perspetivas de curto e médio prazo permanecem sujeitas a riscos
descendentes, nomeadamente no que concerne ao ressurgimento de politicas
protecionistas — com particular destaque para a incerteza em torno das tarifas
comerciais globais — e a reconfiguracdo das aliancas comerciais estratégicas. A
monitorizagdo constante destes vetores de instabilidade, aliada & manutenc¢ao de
excedentes orcamentais e externos, é fundamental para assegurar a
sustentabilidade do modelo de negécio, garantinde que a organizacdo
permanece apta a capitalizar oportunidades num contexto de transformagao

digital acelerada e de transi¢do energética imperativa.

Principais Indicadores da Economia Mundial

Indicador 773 20
Crescimento do"PIB mundial 3,3% | 2y
Inflacdo mundial 4,6% 41% 3,8%

PRESTACAQ DE CONTAS | 2025




UNTA DE
REGUESIA =

SANTO ANTONIO

«QLIVAIS
Indicador 2024 2025 * 2026 *
Crescimento do comércio mundial 1,7% 30% 3.3%

Taxa de juro média economias avancadas 4,5% 40% 3,5%

* valores projetados

Fonte: FMI, Banco Mundial, BCE

Area do Euro

A economia da drea do euro tem demonstrado uma resiliéncia assinaldvel num
contexto global adverso, com o PIB real a registar um crescimento de 0,3% no
terceiro trimestre de 2025. Este desempenho superou as expectativas anteriores,
apesar da volatilidade observada na primeira metade do ano, em grande parte
influenciada pela antecipacdo de fluxos comerciais face ao aumento das tarifas
alfandegérias dos EUA e pela incerteza associada. A procura interna consolida-
se como o principal motor do crescimento, sustentada pelo aumento dos salérios
reais e por um mercado de trabalho que mantém niveis historicamente baixos de
desemprego. Segundo as projecdes de dezembro de 2025, o crescimento anual do
PIB real devera situar-se em 1,4% em 2025, moderando ligeiramente para 1,2%

em 2026, antes de retomar a trajetoria de 1,4% em 2027 e 20286.

No que respeita a dindmica dos precos, o processo de desinflacdo na area do euro
prossegue de forma sélida. A inflacio medida pelo IHPC (Indice Harmonizado
de Precos no Consumidor) devera atingir a meta de 2% no médio prazo, com
projecdes de 2,1% para 2025, 1,9% em 2026, 1,8% em 2027 e regressando aos 2,0%
em 2028. Esta trajetéria é apoiada pela redugdo das pressdes externas e pela
normalizacdo da oferta, compensando a persisténcia da inflagdo nos servigos, que

ainda reflete o dinamismo do crescimento salarial. A inflacdo subjacente (IHPC
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excluindo energia e bens alimentares) devera ser mais persistente no curto prazo,
situando-se em 2,4% em 2025, mas convergindo gradualmente para os 2,0% até

ao final do horizonte de projecéao.

A politica monetaria do Banco Central Europeu tem vindo a transitar de uma fase
restritiva para uma normalizacdo gradual, com o alivio das taxas de juro a
permitir uma melhoria progressiva das condi¢des de financiamento. Contudo, o
investimento empresarial e residencial continua a recuperar de forma lenta,
ainda condicionado pelo impacto desfasado do aperto monetario anterior. Do
lado orgamental, prevé-se uma reducdo gradual do défice da area do euro,
passando de 3,0% do PIB em 2024 para cerca de 2,4% em 2027, refletindo a
retirada de medidas de apoio energético e uma orientagdo orgamental
ligeiramente restritiva, embora o racio da divida publica se deva manter

globalmente estavel em torno dos 89%.

O cendrio de riscos permanece equilibrado para a inflacdo, mas orientado para o
sentido descendente no que toca ao crescimento econdmico. A principal fonte de
incerteza reside no ambiente geopolitico e nas potenciais tensdes comerciais
globais, que podem afetar a confianca e os fluxos de exportacao. Adicionalmente,
o documento destaca o impacto das politicas de transi¢ao climética, que poderao
introduzir pressdes temporarias nos custos, mas que sdo fundamentais para a

resiliéncia estrutural da economia europeia a longo prazo.

Principais Indicadores da Area do Euro

Consumo privado 1,0% 1,4% 1,6%

Investimento 1,2% 1,8% 2,2%
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Indicador 2024 2025 * 2026 *
Inflagao (IHPC) 2,4% 21% 1,9%

Taxa de desemprego 6,5% 6,4% 6,3%
* valores projetados

Fonte: BCE, Eurostat

A atividade econémica da drea do euro tem apresentado um crescimento
moderado. O consumo privado tem sido sustentado pelo aumento dos salarios
reais e pela robustez do mercado de trabalho, enquanto o investimento continua
condicionado por niveis ainda elevados de incerteza econémica e pelos custos de

financiamento.

Economia Portuguesa

A economia portuguesa devera consolidar a sua trajetéria de crescimento em
2025, com uma expansdo prevista do PIB de 2,1%, posicionando-se novamente
acima da média da area do euro. Este desempenho é particularmente relevante
num contexto global marcado por incertezas geopoliticas e pela reconfiguragao
das cadeias de valor, sendo impulsionado por uma robusta procura interna que
compensa a moderagédo verificada na procura externa. A resiliéncia do consumo
privado, sustentada pelo crescimento dos salérios reais e por um mercado de
trabalho que mantém niveis de emprego em méximos histdricos, constitui o
alicerce deste dinamismo. A taxa de desemprego devera estabilizar nos 6,4%,
beneficiando nao s6 da vitalidade econémica setorial, mas também da integragao
de fluxos migratérios que tém ajudado a mitigar a escassez de mao-de-obra e a

sustentar a sustentabilidade dos sistemas de protegao social.
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No capitulo do investimento, a Formacado Bruta de Capital Fixo (GFCF) assume
um papel central com um crescimento projetado de 4,9%. Este avanco é catalisado
pela aceleragdo da execugdo financeira do Plano de Recuperagao e Resiliéncia
(PRR), que entra numa fase critica de entrega de marcos e metas, e pelas
condi¢des de financiamento que, embora ainda restritivas, comecam a refletir a
normalizacdo da politica monetaria do Banco Central Europeu. Paralelamente, o
setor exportador continua a demonstrar uma capacidade de adaptagio notavel,
com as exportacdes de bens e servigos a crescerem 3,2%, impulsionadas pelo
turismo e pela crescente especializacdo em servigos de maior valor acrescentado,

0 que permite a manutencdo de excedentes externos significativos.

A evolugdo dos precos aponta para uma convergéncia estavel com o objetivo de
médio prazo. O Indice Harmonizado de Precos no Consumidor (IHPC) devera
fixar-se nos 2,2%, refletindo o fim dos efeitos de base nos precos da energia e a
moderacao na inflacdo dos bens alimentares. No entanto, a inflagdo subjacente —
que exclui as componentes mais volateis — requer uma monitorizacdo atenta
devido a pressdo exercida pelos custos salariais unitarios no setor dos servicos.
No plano orcamental, Portugal devera manter uma posigdo sélida, com um saldo
orcamental excedentario de 0,4% do PIB, permitindo uma redugdo continua do
racio da divida publica, o que reforca a credibilidade externa do pais e cria

margem de manobra para enfrentar eventuais choques assimétricos no futuro.

Principais Indicadores da Economia Portuguesa

Indicador 2024 2025% 2026%
B A TR RS, T SRrEnEA SRS
et Mgt 1o s = bt i Sl e | A7 Vg | ﬁf_’;!ﬁ.‘f'.'.,
PIB real 1,7% 21% 2,1%
Consumo privado 2,3% 2,2% 2,1%
Investimento (FBCF) 42%  4,0% 6,0%
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Indicador 2024 2025* 2026 *
Exportacdes 3,1% 1,1% 2,6%
Inflagdo (IHPC) 26%  22% 21%
Taxa de desemprego 6,3% 6,4% 6,4%

* valores projetados

Fonte: Banco de Portugal - Boletim Econémico 2025

4. Organizagao da Freguesia

Nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 6° da Lei 75/2013, de 12 de setembro,
a constituicdo, composigio e organizagio dos Orgaos das Autarquias Locais, sdo
reguladas pela Lei n° 169/99, de 18 de setembro, alterada pela Lei n° 5-A /2002,
de 11 de janeiro e nos termos do n°1 do artigo 5° da Lei 75/2013, de 12 de
setembro, os Orgaos representativos da Freguesia sio a Assembleia de Freguesia

e a Junta de Freguesia.

Orgao executivo

Membros em fungoes de 01/01/2025 a 30/10/2025

Nome Cargo Pelouro

Recursos Humanos
José Francisco Pereira Rodeiro Presidente Higiene e Salubridade

Espagos Verdes

Parques Infantis

Coletividades

Associagdes

Acio Social

Cultura

Protegao Civil
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Educagio

Cristina Isabel Ferreira Figueiras Faustino Vogal Secretario Escolas

Agreira Cultura

o N Fihangas -

Ricardo José Gouveia de Jesus Candido Vogal Tesoureiro Modernizagao

B i i _ HEgiéne e Salubridade i

Jodo José Ferreira dos Santos Madeira Vogal Seguranga
Transito
Toponimia
Protecdo Civil
Cemitérios

T Vogal ~ Obras ) i,

José Manuel dos Santos Baptista Desporto

S 3 Vog_éf a A_t;éo Social |
Maria Fernanda Anastacio Pereira
T - N r -7_Wdé}nizagéo Administrativa

Diogo Direito Gongalves Fagundes Vogal Digitalizagdo

Juventude
Composigao do érgao executivo
Membros em fungoes de 30/10/2025 a 31/12/2025
Nome Cargo Pelouro

Coordenagao dos Pelouros

José Francisco Pereira Rodeiro Presidente Recursos Humanos
Rela¢des Externas
Cultura

Maria Frederica Ressano Garcia Morio Vogal Secretario
Chichorro o
Tesoureiro
Diogo Direito Gongalves Fagundes Vogal Tesoureiro Modernizagdo Administrativa
Digitalizacao
Juventude | S
Higiene e Salubridade
Jodo José Ferreira dos Santos Madeira Vogal Seguranc¢a
Transito
Toponimia
Protegdo Civil
L Cemitérios
Vogal Obras
José Manuel dos Santos Baptista Contratagdo Publica
Parques Infantis
Vogal Desporto

Jodo Carlos Ferreira Gaspar Coletividades
_ Edueagdo
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Recursos Humanos

‘Acéo Social

Carla Maria Simdes Moura Agostinho Vogal

Composigdo do 6rgdo executivo

De acordo com o disposto no artigo 16° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, é

da competéncia da Junta de Freguesia, entre outras:

— Elaborar e manter atualizado o cadastro dos bens moéveis e imoveis;

— Elaborar e submeter a aprovagdo da assembleia de freguesia ou do
plenario de cidaddos eleitores as opgdes do plano e a proposta do
orcamento;

— Executar as opgdes do plano e or¢amento, bem como aprovar as suas
alteracdes;

— Elaborar e aprovar a norma de controlo interno, quando aplicédvel nos
termos da lei, bem como o inventirio de todos os bens, direitos e
obrigacdes patrimoniais e respetiva avaliacdo e ainda os documentos
de prestacdo de contas, a submeter a apreciacido do 6rgéo deliberativo;

— Remeter ao Tribunal de Contas, nos termos da lei, as contas da

freguesia.
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Orgao deliberativo
O o6rgao deliberativo da freguesia, constitui a Assembleia de Freguesia,

apresentando a Mesa da Assembleia a seguinte composicao

Jaime Maria Monteiro de Carvalho e Silva Presidente
Helena Filipa Bigares Grangeia 12 Secretdrio
Anabela Fonseca Pereira Bandeirinha Ramos 22 Secretario

Composicdo do 6rgédo deliberativo

Compete a Assembleia de Freguesia, nomeadamente:

— Acompanhar e fiscalizar a atividade da freguesia, sem prejuizo do
exercicio normal da competéncia desta;

— Apreciar, em cada uma das sessdes ordindrias, uma informagéo escrita
do presidente da junta acerca da atividade por si ou pela junta exercida,
no ambito da competéncia prépria ou delegada, bem como da situacao
tinanceira da freguesia;

~ Aprovar as opg¢des do plano, a proposta de orgamento e as suas
revisoes;

— Apreciar o inventdrio de todos os bens, direitos e obrigagdes
patrimoniais e respetiva avaliagdo, bem como apreciar e votar os
documentos de prestacdo de contas;

— Aprovar, nos termos da lei, os quadros de pessoal dos diferentes
servicos da freguesia;

— Estabelecer as normas gerais de administracdo do patriménio da

freguesia ou sob sua jurisdi¢do.
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Estrutura Organica dos Servicos
Os servigos da Junta de Freguesia regem-se pelos seguintes principios

orientadores gerais:

— Priorizar o contacto mais préximo com a populagdo e o servigo do
interesse ptiblico;

— Realizar de forma plena, oportuna e eficiente das tarefas a cada um
destinado;

— Rentabilizar e maximizar os recursos disponiveis;

— Promover a participagdo organizada dos agentes sociais e populagéo
na atividade da Freguesia;

— Promover uma boa imagem do poder local;

— Prestar a populagdo servigos de qualidade, obtendo um indice elevado
de satisfacdo;

— Reconhecimento civico, ético e profissional dos trabalhadores.

O Executivo procurou administrar os recursos humanos existentes numa
perspetiva da melhor adaptacdo de cada um ao seu posto de trabalho, como
melhor resposta ao funcionamento dos servicos de forma equilibrada, reduzindo
fenémenos de absentismo ou conflitualidade e melhorando a imagem dos

servicos e a qualidade da prestacdo dos mesmos.
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5. Atividades Desenvolvidas

Neste ciclo politico, a estas prioridades agregam-se os seguintes objetivos
estratégicos transversais a toda a autarquia, e que se passam a analisar mais em

detalhe:

I- PELOURO DA ACAO SOCIAL

Apresenta-se um resumo das atividades desenvolvidas ao longo de 2025.

LITERACIA AO LONGO DA VIDA

Os Técnicos do Samaritano estiveram presentes nas instalagdes da Escola
Secundaria José Falcao, em Coimbra, no dia 7 de Janeiro, para apresentar a sessao
subordinada ao tema “Dependéncia Sem Substancia”, inserida no ciclo de

sessdes de promocdo de sattde mental que tém vindo a dinamizar, em parceria
com a JESAOLIVAIS.

Na sessdo estiveram presentes docentes e estudantes de diferentes turmas.

No dia 24 de Janeiro, decorreu no Auditério da JFSAOLIVAIS uma sessdo
subordinada ao tema “Esclerose Multipla. Mitos & Verdades: Que realidade?”

Dinamizada pela Sociedade Portuguesa de Esclerose Miltipla, a sessdo foi
apresentada por Diana Quintela, portadora de Esclerose Multipla, que partilhou
com os participantes como é viver com este diagnéstico.
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A equipa do Samaritano esteve presente no dia 31 de Janeiro, nas instalagdes do
Colégio Bissaya Barreto, em Fala, Sao Martinho do Bispc, para apresentar mais
uma edigdo da sessdo subordinada ao tema “Dependéncia Sem Substancia”.

Estiveram presentes na acdo cerca de 80 estudantes das turmas do 8.° e 9.°anos
de escolaridade e alguns docentes.

No dia 21 de Fevereiro, no Auditério da JFSAOLIVAIS, decorreu uma sessao
sobre Prevencdo de Fraude, dinamizada pelo Gerente da Agéncia do Banco de
Portugal, em Coimbra, Dr. Rui Rajado.
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Conferéncia “Mulheres em Cargos de Lideranca: Avangos e Desafios”

Antecipando a comemoragdo do Dia Internacional da Mulher, a Junta de
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais celebrou a data, no dia 7 de marco,
através da realizacdo de uma conferéncia subordinada ao tema “Mulheres em
Cargos de Lideranca: Avangos e Desafios”.

Com um painel de oradoras de reconhecido valor, Ana Bastos, Vereadora da
CMC; Catarina Maia, fundadora do Projeto Ambiental Jardim Monte Formoso;
Carla Agostinho, Presidente da Associagdo Olhar XXI; Angela Portugal, Diretora
do Centro Educativo dos Olivais e Carmen Cruz, Coordenadora da EB 1 do
Tovim, a conferéncia, que decorreu no Saldo Nobre da Junta de Freguesia,
revelou partilhas de valor inestiméavel.
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CONFERENCIA

| MULHERES EM CARGOS
DE LIDERANGCA:
AVANGOS E DESAFIOS

i
07.03.2026 14430

WORKSHOP: Capacitar para Intervir ~ Dia do Luto Nacional pelas Vitimas de
Violéncia Domeéstica

Numa agao conjunta entre o Municipio de Coimbra, a Junta de Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais e a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima decorreu
no dia 6 de margo, no Auditério da JFSAOLIVAIS, um workshop subordinado
ao tema “Capacitar para Intervir”.

A sessdo visou assinalar o Dia do Luto Nacional pelas Vitimas de Violéncia
Doméstica e teve como objetivo sensibilizar os participantes para as questdes da
violéncia doméstica, capacitando-os para reconhecerem sinais podendo, desta
forma, contribuir para a prevengdo do fenémeno.

Dinamizado pela Gestora do Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra, Natalia
Cardoso, o workshop contou com a presenga de um grupo de profissionais, de
diferentes areas, alunos e pessoas com interesse pelo tema.
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Sessao Informativa: “Cibercrime - Como Prevenir”

No dia 13 de marco de 2025, a Junta de Freguesia de Santo Antonio dos Olivais
promoveu uma sessdo subordinada ao tema do Cibercrime e «sua Prevengdo. A
iniciativa teve lugar no Auditério da JFSAO, pelas 14h30, e contou com a
participacao da Dra. Natalia Cardoso, gestora do Gabinete de Apoio a Vitima de
Coimbra (APAV).

Num mundo cada vez mais digital, onde os crimes informaticos sdo uma ameaga
crescente, é fundamental saber como proteger-se online. Esta sessdo visou
sensibilizar e informar a comunidade sobre os principais riscos associados ao
cibercrime e fornecer dicas praticas para prevenir situacdes de fraude, roubo de
identidade e outros crimes digitais.
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Sessdo de Promocdo de Saude Mental sobre Relaxamento

No dia 28 de Marco, a equipa do Samaritano do Instituto das Irmas Hospitaleiras,
em Condeixa-a-Nova, juntamente com as estagiarias de Psicologia Clinica
Barbara Alves e Inés Marques, levaram a efeito, no auditério da Junta de
Freguesia, uma sessdo de promogao de satude mental sobre Relaxamento.

Numa fase inicial, foram apresentados os conceitos subjacentes a esta técnica,
assim como os problemas de satide mental que tornam o uso da mesma numa
ferramenta primordial para aliviar os sintomas decorrentes de algumas

patologias.

Ao mesmo tempo, foram demonstrados os reais beneficios do uso do

relaxamento de forma regular.

Sessdo de Esclarecimento sobre Gestio de Orcamento

No dia 4 de Abril, no Auditério da Junta de Freguesia, decorreu uma sessao de
sensibilizacdo sobre Gestdo do Orcamento, dinamizada pelo gerente do Banco de

Portugal, em Coimbra.

Os temas abordados foram gestdo do or¢amento familiar, taxa de inflagdo, como
poupar em situagées de crise, entre outros.
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Sessao de esclarecimento sobre Herancas e Testamento

No dia 11 de Abril, no auditério da Junta de Freguesia, decorreu uma sessdo de
esclarecimento sobre Herangas e Testamento, dinamizada pelo Advogado Dr.
Pereira de Carvalho.

A sessao visou esclarecer os participantes sobre espécies de sucessdo, partilha em
vida, contratos sucessodrios, sucessao legitimaria, entre outros temas.

HERANCAS E
TESTAMENTQ

11 E ABRIL DE 2025, SEXTA-FEIRA

AUDITORIO DA JFSAOLIVA

DR. PEREIRA
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Sessoes Praticas de Relaxamento

A equipa do Samaritano esteve presente nas instala¢des da JFSAOLIVAIS, nos
dias 10 e 11 de Abril, 12 de Junho e 10 de Julho para realizar sessées praticas de
relaxamento, no &mbito do ciclo de sessdes de promogdo de satide mental.

Numa fase inicial, foram apresentados os principios basilares da técnica de
relaxamento (respiratério e muscular progressivo), ferramenta de primeira linha

para aliviar quadros de ansiedade e stress.

De seguida, foi proporcionada uma demonstragdo prética de relaxamento, por
imaginacdo guiada, que foi muito bem acolhida pelos presentes que
testemunharam os beneficios da experiéncia.

Sessdio Sobre Contratos de Arrendamento

Decorreu no dia 22 de Maio, no Auditério da Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, uma sessio de esclarecimento sobre Contratos de

Arrendamento.

A sessdo, dinamizada pelo Advogado Dr. Pereira de Carvalho, teve o propésito
de esclarecer os participantes sobre direitos e deveres dos inquilinos e senhorios,
duragdo dos contratos e apoios ao arrendamento.
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Acao de Sensibilizacao sobre Burlas

No dia 5 de junho, no auditério da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais, decorreu uma sessado de sensibiliza¢ao sobre Burlas.

Dinamizada pelos Agentes Principais Caetano e Melo, da Policia de Seguranca
Pablica, e com a presenga do Chefe Ricardo Amaro, da Divisao Policial de
Coimbra, a agdo visou alertar os presentes para as varias formas de burla.

Com recurso a Inteligéncia Artificial, é cada vez mais facil utilizar mecanismos
para enganar as pessoas, pelo que a informacao e prevencao sio as ferramentas
essenciais para combater o fenémeno.

ACAO DE SENSIBILIZACAO

SOBRE BURLAS
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Workshop Primeiros Socorros

No dia 6 de junho, nas instala¢gdes da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais, decorreu o III Workshop de Primeiros Socorros, dinamizado pela
Enfermeira Cristina Crespo, da Unidade de Cuidados na Comunidade de Celas,

com o apoio da sua equipa.

A agdo dividiu-se em 5 postos, tendo os participantes de passar por todos eles:
Posto 1 - Paragem Cardiorrespiratoria;

Posto 2 - Hipoglicemia;

Posto 3 - Desobstrucao da via aérea;

Posto 4 - Crise Convulsiva;

Posto 5 - AVC / Crise de Ansiedade / Anafilaxia.

T

Sessdo de Promocgdo de Satide Mental - Autoestima: Pare de procurar... O que
quer encontrar esta dentro de si”

No dia 17 de julho, os Técnicos do Samaritano desenvolveram mais uma agdo de
promocao de Satide Mental desta vez sobre Autoestima.

Numa fase inicial, foram apresentados os conceitos subjacentes ao tema e a sua
relagdo com o estado de satide mental das pessoas.

Foram mencionados os sinais a que as pessoas devem estar atentas quando se
tem baixa autoestima e indicadas estratégias para desenvolver a autoestima.
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Acido de Sensibilizacdo: Todos Diferentes, Todos Iguais? Os desafios da
integracao na Escola e no Mercado de Trabalho

No dia 26 de setembro de 2025, no Auditério da Junta de Freguesia, a Acdo de
Sensibilizagdo: Todos Diferentes, Todos Iguais? Os desafios da integracdo na
Escola e no Mercado de Trabalho, promovida pela Junta de Freguesia.

Do painel de oradores marcaram presenga os representantes da APPACDM,
APPDA, APCC, Olhar 21, Centro de Emprego e Formacao Profissional, Diretor
do Agrupamento de Escolas Martim de Freitas, Diretora da Seguranca Social de
Coimbra e, na moderacdo, uma Técnica Superior de Servico Social, mae de um
jovem com Paralisia Cerebral.

Os desafios da
integracdo na
Escola e no
Mercado de
Trabatha.

AUDITORIOC DA JUNTA DE FREGUESIA DE
SANTO ANTONIO DOS OLIVAIS
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Sessdao de Promocdo de Satide Mental - Distor¢des Cognitivas - Parte I

A equipa do Samaritano da CSRSI esteve presente no Auditério da Junta de
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, no dia 3 de outubro, para apresentar a

sessdo “Distor¢des Cognitivas - Parte I”.

A Importancia da Vacinacdo e Cuidados no Outono/Inverno - 2.7 Edicao

No dia 6 de outubro, a Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais acolheu,
no seu auditdrio, a sessdo de sensibilizagdo subordinada ao tema “ A Importancia

da Vacinacéao e os Cuidados no Outono/Inverno”.
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Dinamizada pela Enfermeira Cristina Crespo da UCC de Celas, a acdo visou
sensibilizar os mais jovens e os seniores para a importancia da vacinacdo e os
cuidados a ter na mudanca de estacao.

B

A IMPQRTANCIA DA
VACINACAO E CUIDADOS
NO OUTONO/INVERNO
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Sessao de Promog¢ao de Satde Mental - Distor¢des Cognitivas - Parte 11

A equipa do Samaritano da CSRSI marcou presenca no Saldo Nobre da Junta de
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, no dia 9 de outubro, para dinamizar a II
parte da Sessao de Promocao de Satide Mental sobre “Distor¢ées Cognitivas”.

Nesta segunda sessdo, os Técnicos abordaram outros oito erros cognitivos, como
sejam: Atribuicdo de Culpa; Pensamento Dicotémico; Catastrofizagao;
Comparagdes Injustas; Julgamento; Incapacidade para Refutar; Generalizagdo e
Rotulagdo.

Acdo de Sensibilizacao sobre - Gestao de Residuos de Medicamentos
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No dia 7 de novembro, no auditério da Junta de Freguesia, decorreu uma sessao
de sensibilizacao subordinada ao tema da Gestao de Residuos de Medicamentos,
dinamizada pela Farmacéutica Dra. Sofia Sousa.

GEST-;?DE Rssfo:;;s DE
MEDICAMENTOS

7 0¥ NOVEMBRO 08 J028 | 14030
AVOITOMO 0A JFLACUVAIT

IIT Coloquio de Satde Mental em Rede: Investigar@Mente
Homenagem

No dia 10 de novembro, no Saldo Nobre da Junta de Freguesia de Santo Anténio
dos Olivais, foi apresentado o programa do III Coléquio de Satide Mental em
Rede: Investigar@Mente.
Trata-se de uma iniciativa organizada pela Junta de Freguesia e a Casa de Saude
Rainha Santa Isabel, em Condeixa-a-Nova, em parceria com o Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra.

No ato estiveram presentes o Presidente da JESAOLIVAIS, Dr. Francisco Rodeiro,
o Presidente do ISEC, Prof. Doutor Mario Velindro, o Diretor Gerente da CSRSI,
Dr. Miguel Queirés, o Diretor Clinico da CSRSI, Dr. Alexandre Mendes, a Sra.
Enfermeira Diretora da CSRSI, Dilma Aleixo, e a Vogal da Junta, Dra. Carla
Agostinho.

No final a Sra. D. Carolina, que beneficiou do apoio e acompanhamento do
projeto, ofereceu a Junta de Freguesia e &8 CSRSI um quadro bordado & mao, como
forma de agradecer e homenagear o trabalho dos Técnicos do Samaritano, Dr.
Paulo Santos e Enfermeiro Especialista Delfim Sousa.
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No dia 14 de novembro de 2025, o Auditério do Instituto Superior de Engenharia
de Coimbra acolheu o IIl COLOQUIO DE SAUDE MENTAL EM REDE que, pelo
terceiro ano consecutivo, se encheu de profissionais de diferentes areas para
assistir as palestras dos ilustres professores convidados para integrar o painel de
oradores deste ano.

Sessao de promocao de Saude Mental - Viver com Satide Mental
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A equipa do Samaritano da CSRSI esteve presente no Auditério da Junta de
Freguesia de Santo Antonio dos Olivais, no dia 5 de dezembro, para dinamizar a
Sessdo de Promocdo de Saude Mental subordinada ao tema “Viver com Satude
Mental”.

VIVER COM SAUDE MENTAL

5 de Dezeunbwo de 20125, Sexta-Felra, s4N30
tararrante da hmvta as frogumie

I1 EDICAO DA FEIRA DAS IPSS

De 12 a 15 de maio, no Largo de Santo Anténio dos Olivais, decorreu a segunda
edicao da Feira das IPSS.

Com a presencga de 17 Institui¢des Sociais, a iniciativa teve como objetivo dar a
conhecer o trabalho desenvolvido e a angariagdo de fundos para a prossecugao

das suas tarefas.
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STAND SOCIAL NA RES/2025

No ambito da Romaria do Espirito Santo, que decorreu de 17 de maio a 15 de
junho, marcaram presenca no stand social: o Centro Social Partilha e Saber Dr.
Fausto Correia, o CAJPII, a ABC e D. de Sdo Romao, a CSRSI - Instituto das Irmas
Hospitaleiras, o Agrupamento de Escuteiros 109 (Olivais); a ANAI e a Obra Social
das Franciscanas Missiondarias de Maria - Lar Santo Anténio.

RASTREIOS NA FREGUESIA

No dia 16 de maio, no Largo de Santo Anténio dos Olivais, decorreu um rastreio
a glicémia, colesterol e tensao arterial promovido pela Farmacia dos Olivais.

Largo dos Olivais

» Colesterof

+ Glicdmia
¢ Pressio Arterial

No dia 22 de maio, no auditério da Junta de Freguesia, teve lugar um rastreio a
Doenca Renal Diabética promovido pela Farmacia Luciano & Matos.
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II Mentalidades - Por uma sociedade mais inclusiva

No dia 24 de maio, sabado, ao longo do dia, decorreu a Il Edicdo do Mentalidades
no Parque Linear do Vale das Flores.

Uma iniciativa dinamizada pelo Instituto das Irméas Hospitaleiras, de Condeixa-
a-Nova, que contou com o apoio do gabinete de Ac¢do Social da JFSAOlivais, e
visou por em contato, num clima de brincadeira e alegria, criangas e suas familias
com pessoas portadoras de doenga mental e profissionais especializados na area.
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DIA MUNDIAL DA CRIANCA

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, com o intuito de assinalar o
Dia Mundial da Crianga, cuja data oficial é 1 de junho, recebeu no dia 2 de junho,
no Largo de Santo Anténio dos Olivais, as criangas do Jardim de Infancia e da
Escola do 1.° Ciclo do Ensino Bésico dos Olivais, acompanhadas das respetivas
Professoras, Educadoras e Auxiliares.

Os mais pequenos tiveram oportunidade de andar no carrocel, jogar o jogo das
“Emocdes Saltitantes” com as Técnicas da Associagdo Integrar, e saborear as
pizzas da Pizzaria Mia Bella.

COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA DE SANTO ANTONIO DOS
OLIVAIS

Em 2025 foram realizadas doze reunides do Nicleo Executivo e uma com o grupo
alargado da CSFSAOlivais, onde foi reeleita pelos parceiros a Caritas Diocesana
de Coimbra como Entidade Gestora do Fundo Municipal de Emergéncia Social
(FMES).

Neste ano pediu adesdo a CSFSAO o Centro de Respostas Integradas de Coimbra
(CRI - ICAD) e integrou o Ntcleo Executivo o projeto CLDS 5G.

Pela Camara Municipal de Coimbra foi transferido para a Entidade Gestora um
total de 66.000,00€, divididos em duas tranches de 33.000,00€.

Como habitualmente, a maior fatia dos apoios reverteu para o pagamento de
rendas de casa, seguindo-se despesas com habitagdo (pagamentos de faturas de
agua, luz, gas) e outras despesas.

Foram apoiadas 96 familias, 46 das quais com filhos menores e 33 unipessoais.
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A maior fatia dos apoios continuou a ser para pagamento de rendas de
casa/ prestagdes da casa, num total de 78, 29 apoios para pagamento de faturas
agua, luz e gas e os restantes em satde e educagéo.

Em termos dos apoios de agdo social, foram assumidos diretamente pela CMC os
pedidos de medicamentos, credencial para refei¢do, transporte ou apoio para
aquisicao de 6culos. Os restantes pedidos de apoio financeiro sdo analisados
pelos parceiros do Nicleo Executivo da CSFSAQlivais, sendo o FMES (Fundo
Municipal de Emergéncia Social) a iinica verba existente para atribuir apoios aos

agregados familiares em dificuldade.

No dia 28 de janeiro, decorreu a reunido do grupo alargado da Comissao Social
de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais

Constava da ordem de trabalhos o resumo da aplicagdo do Fundo Municipal de
Emergéncia Social, em 2024, a eleicdo da Entidade Gestora para o ano de 2025, a
apresentacao do Plano de Acao da Comissdo Social para o corrente ano, a sintese
dos atendimentos do Servico de Atendimento e Acompanhamento Social da
Cruz Vermelha Portuguesa e a apresentacado de trés projetos.

Na sessao marcaram ainda presencga os representantes da Associagdo Nacional
de Apoio ao Idoso, do Instituto das Irmas Hospitaleiras, em Condeixa e da
Associacao de Paralisia Cerebral de Coimbra que apresentaram os seus projetos,
respetivamente, “+Satdde & Melhor Apoio”, “Smile+” e “Quanto Mais Cedo
Melhor”.
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I e Il Edicao da Formacao em Primeiros Socorros Psicolégicos

Nos dias 18 e 25 de fevereiro, no Saldo Nobre da Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, decorreram duas edi¢cdes da Formacdo em Primeiros
Socorros Psicologicos, desenvolvidas pela facilitadora da Cruz Vermelha
Portuguesa, Raquel Carvalho.

As agdes, que integram o Plano de Acdo da Comissao Social Freguesia de Santo
Antoénio dos Olivais para 2025, contaram com um total de 44 pessoas.

Reuniio Mensal da Comissao Social de Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais - Apresentacao do Projeto Radar Social

No dia 18 de margo decorreu a reunido mensal dos parceiros que compdem o
Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.

Antes de dar inicio a ordem de trabalhos, foi apresentado pelas Técnicas Aldina
Piedade e Ligia Collus o projeto “Radar Social”.

Trata-se de uma iniciativa promovida pela Camara Municipal de Coimbra que
visa identificar e sinalizar cidadios em situacdo de vulnerabilidade.
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Reunido Mensal da Comissdo Social de Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais - Apresentagao do Projeto CLDS 5 G Coimbra II

No dia 8 de abril decorreu a reunido mensal dos parceiros que compdem o
Nrtcleo Executivo da Comissao Social de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.

No final da reunido foi apresentado pela Coordenadora do Projeto CLDS 5 G
Coimbra II, Dra. Paula Batista, e pela Técnica, Dra. Patricia Ribeiro, o Plano de
Acao do CLDS 5 G Coimbra II - Concelho Solidario e Sustentavel.

Trata-se de um projeto coordenado e executado pela Obra de Promogéo Social de
Coimbra e promovido pela Camara Municipal de Coimbra.

O projeto abrange 9 das 18 Freguesias de Coimbra, entre elas a Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais. Dinamizado por 4 Técnicos, o projeto visa atuar em dois
eixos. O Eixo 1, Emprego, Formacdo e Qualificacdo e Eixo 4, Desenvolvimento
Social, Capacitagdo Comunitaria e Intervengdo em Contextos de Emergéncia
Social e Cenarios de Excecao.
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Exposicao “Trafico de Seres Humanos...Também Acontece aqui” e sessdo de

sensibilizacdo

No dia 17 de junho decorreu a inauguracdo da Exposicdo “Trafico de Seres
Humanos...Também Acontece aqui” da autoria de Hugo Pinheiro Studio/Satide
em Portugués, no Espago Cultura do Coimbra Shopping, a qual se seguiu uma

sessdo de sensibilizacdo sobre a tematica.

A iniciativa, promovida pela Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais,
Satide em Portugués e Céritas Diocesana de Coimbra, pretendeu alertar a

sociedade para este crime.

TRAFICO DE SERES
HUMANOS... TAMBEM
ACONTECE AQUI

My meo

Exposi¢cao em Homenagem a Padroeira da Cidade de Coimbra - Rainha Santa
Isabel

Em abril de 2025, o Gabinete de Ac¢do Social da Junta de Freguesia lancou um
Concurso em Homenagem a Padroeira da Cidade de Coimbra junto das IPSS da
Freguesia, que integram a Comissdo Social de Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais, os Jardins de Infancia e as Escolas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico da
Freguesia.

O Juri composto pelo Presidente da Junta de Freguesia, Francisco Rodeiro, e pelas
artesds, Amélia Machado e Candida Pacheco, reuniram no dia 18 de Junho, no
Auditério da Junta de Freguesia, para avaliar os trabalhos a concurso.

O resultado foi o seguinte:
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Na categoria Jardim de Infancia, o JI dos Olivais obteve o 1.° lugar, o JI da Solum
Sul, 0 2.° lugar e o JI de Montes Claros, o 3.° lugar.

Na categoria de Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o 1.° lugar foi para a EB 1
dos Olivais, o0 2.° lugar para a EB Martim de Freitas, 3.° A, e 0 3.° lugar para a EB1
Solum Sul.

Na categoria de IPSS, o 1° lugar foi atribuido ao Centro de Acolhimento Joao
Paulo II, o 2.° lugar a Associacdo Portuguesa Para as Perturbagbes do
Desenvolvimento e Autismo (APPDA), e o 3.° lugar a Associagdo de Paralisia
Cerebral de Coimbra (APCC).

Ao todo participaram 16 Institui¢des, e, para além das ja& mencionadas,
apresentaram trabalhos a Associagdo Olhar 21, a ABC e D de Sao Romao, a
APPACDM, a Associagao Integrar, a Associacdo Nacional de Apoio ao Idoso, a
Caritas Diocesana de Coimbra e o Centro Educativo dos Olivais. Atendendo ao
esforgo feito pelos referidos concorrentes, foi deliberado pela Junta atribuir um
prémio monetdario a todos os concorrentes.

Os trabalhos foram expostos nos dias 11 e 12 de julho nas instala¢des do Centro
Norton de Matos e, de 15 a 31 de julho, no Auditério da Junta de Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais.
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PROGRAMA DE ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL

Ao longo do ano mantiveram-se em funcionamento as aulas de Chi Kung, Yoga,
hidroginastica e os ensaios do grupo de teatro sénior e do coro misto que tantos
beneficios ao nivel de satide fisica, mental e no combate ao isolamento e solidao
proporcionam aos praticantes.
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Nos meses de agosto e setembro de 2025, foram chamadas muitas pessoas que
integravam a lista de espera para completar vagas nas modalidades de ginastica

e hidroginastica.
Atuacpes do Grupo de Teatro Sénior e do Coro Misto da Junta de Freguesia

Nos dias 4 e 18 de fevereiro, o Grupo de Teatro Sénior da Junta de Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais, acompanhado pela Professora Joana Lucas,
apresentou a peca “Isto é um entra e sai de gente”, da autoria da ensaiadora, na
ABC e D de Sdo Romao e na Casa dos Pobres de Coimbra, respetivamente.

No dia 31 de maio, o Coro Misto da Junta de Freguesia atuou no Centro de Apoio
a Terceira Idade (CATI), pertencente a Santa Casa da Misericérdia de Coimbra.
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O Coro Misto atuou na ULS Coimbra, na manha do dia 9 de setembro, a Convite
do Grupo da Literacia para a Seguranca dos Cuidados de Satide de Enfermagem
da ULS de Coimbra, no dmbito da comemoracdo do Dia Internacional da

Literacia.

No dia 9 de dezembro, o grupo de teatro sénior da Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, ensaiado pela professora Joana Lucas, atuou no Centro de
Apoio a Terceira Idade (CATI), em Sao Martinho do Bispo.

R — . B
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O Coro Misto da Freguesia realizou o seu Concerto de Natal no dia 14 de
dezembro, Domingo, na Igreja de Santo Antonio dos Olivais.

PASSEIO SENIOR A BRAGA

Como tem sido habitual, o Gabinete de Agdo Social levou a efeito um passeio
sénior a Cidade de Braga, no dia 27 de junho, com visita a 5é de Braga, passeio
pelo Centro Histérico, piquenique (almogo) no Parque de Merendas do Bom
Jesus e visita ao Santudrio do Bom Jesus de Braga.

PASSEIO
SENIOR

SEXTA-FEIRA, 27 DE JUNNO DE 2025

ik 43 TR,
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IIT GALA DE TALENTOS

111 GALA
\pE TALENTO®

‘/.' —
CENTRO NORTON DE MATOS

v

No passado dia 12 de julho, sdbado, da parte da tarde, realizou-se a terceira
edicdo da Gala de Talentos, organizada e promovida pelo Gabinete de Agao
Social da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, nas instalagdes do
Centro Norton de Matos.

No hall de entrada estiveram expostos os trabalhos realizados por IPSS, Jardins
de Infancia e Escolas do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Freguesia, dedicados a
Padroeira da Cidade de Coimbra - Rainha Santa Isabel.

Antes do inicio da Gala, a Sra. D. Odete Franco, aluna das atividades seniores
promovidas pela Junta de Freguesia, leu um poema, de sua autoria, dedicado a
Rainha Santa Isabel.
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A edicdo deste ano comegou com apresentacdo da peca “O TEMPERO DO
POVO”, da autoria da professora Joana Lucas, ensaiadora do grupo de teatro
sénior da Junta de Freguesia.

Seguiu-se a atuagdo do Grupo de Concertinas da Associagdo Cultural e
Recreativa de Coimbra.

O Coro Misto da JFSAOLIVAIS, conduzido pelo Maestro Jorge Pratas,
apresentou novos temas e alguns ja conhecidos do puablico

Seguiu-se a atuacdo do Grupo Folclérico e Etnografico da Cova do Ouro e Serra
da Rocha.

A fechar com chave de ouro a Gala deste ano, o Grupo de Dancas do Mundo, da
Associacdo Olhar XXI, que foi muito aplaudido pelo ptblico presente.

No final houve tempo para conviver a volta de um lanche (porco no espeto).

Celebracao do 101.° Aniversario de aluna de Yoga

A 17 de Setembro de 2025, no Auditério da Junta de Freguesia de Santo Anténio
dos Olivais, foi celebrado o 101.° aniversario da Senhora D. Teresa Sobral,
praticante de Yoga, cujas as atividades decorrem as segundas e quartas-feiras, de
manha, nas instalacdes da Junta de Freguesia.
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O aniversario foi partilhado com emocédo e alegria por todos os elementos da
turma de Yoga e respetivo Professor, Paulo Simdes.

“Séniores Ativos”, no ambito da comemoragdo da Semana Europeia do Desporto

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais e a Fundacao INATEL
promoveram, no passado dia 25 de setembro, de manha, uma agdo designada
“Séniores Ativos”, no &mbito da comemoracdo da Semana Europeia do Desporto.

Foram cerca de 60 os participantes que marcaram presenca no Parque Linear Vale
das Flores e que, para além de uma sensibiliza¢do relativa as questdes ambientais,
tiveram oportunidade de fazer uma aula aberta de Chi Kung, com o Professor
Jodo Paulo, que promove estas aulas na sede da Junta de Freguesia.

TSN INATEL

SEMANA EUROPEIA
DO DESPORTO

Dia do Desporto Sénior

PARQUE LINEAR DO VALE DAS FLORES

10H00
Cominbadc Plegging

11H00
Aula dg Chi Kung
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MERCADINHO DE NATAL SOLIDARIO

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais levou a efeito o “Mercadinho
de Natal Solidéario, de 15 a 21 de dezembro de 2025, das 12HO00 as 17H30, no Largo
de Santo Anténio dos Olivais. Esta iniciativa tem o propésito de dar visibilidade
e apoiar as Institui¢cdes de Solidariedade Social.

O evento contou com a presenga do Grupo de Cavaquinhos de Coimbra - Giroflé.

WERCADIVEO D NATAL
SOLIARD

CABAZ DE NATAL/2025

Em articulagdo com as Institui¢des Sociais da Freguesia, a Junta de Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais entregou, no dia 18 de dezembro, 170 Cabazes de
Natal e brinquedos a algumas das familias mais carenciadas com residéncia na
freguesia.
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Ao todo foram contemplados mais de 550 agregados familiares na é&rea

geogréafica de Santo Anténio dos Olivais.

Gragas a generosidade de muitas empresas, institui¢des, alunos das atividades
seniores promovidas pela Junta de Freguesia e anénimos, foi possivel completar
os cabazes com uma variedade de produtos de modo a que a noite de Consoada
tenha a dignidade que todos merecem.

A Junta de Freguesia agradeceu publicamente os gestos de generosidade e
solidariedade de: Mercadona, Frutorra, Agrupamento de Escuteiros 109 -
Olivais, Acreditar, CAJPII, Caritas Diocesana de Coimbra, alunos das atividades
seniores, e as pastelarias Vasco da Gama, Monte dos Olivais, Moinho Velho,
Vénus, Conversas da Quinta, Tamoeiro, Tosta Rica, Quinta da Fonte, Olivais.

RELATORIO SAMARITANO E SMILE+

SAMARITANO

Durante o ano de 2025 os Técnicos do Samaritano realizaram intervengdes diretas
a cerca de 529 pessoas.

As intervengdes realizadas pelos técnicos do Samaritano foram efetuadas de
forma distinta:

Intervengdes individuais, quer a utentes (66 pessoas) quer a cuidadores informais
(9 pessoas) em regime de visitas e consultas ao domicilio e/ou em estruturas da
comunidade (ex. instala¢gdes da JEFSAO);

Realizacdo de sessdes praticas de relaxamento (45 pessoas);
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Acdes de Sensibilizacdo dirigidas & populacdo e técnicos de IPSS (com um total
de cerca de 233 participantes da populacdo, e de 24 técnicos) tendo como
prioridade alertar para os problemas de Saude Mental. Exemplo disso foi a
realizacdo do Ciclo de Sessdes de Promocao da Satide Mental /Prevencdo da
Doenca Mental”, no auditério da JFSAOIlivais. Foram realizadas 5 sessdes

programadas com as seguintes tematicas:
- Relaxamento

- Autoestima & Satide mental

- Erros Cognitivos - parte I

- Erros Cognitivos - parte II

- Viver com Satude Mental

Intervengdes realizadas em instituicdes escolares (E.S.José Falcao e Colégio
Bissaya Barreto), surdinada ao tema Dependéncia sem Substédncia, sendo estas
intervengoes:

Dirigidas a estudantes (150 estudantes)

Dirigidas a profissionais docentes (11 docentes) que desempenham trabalho
nessas instituicoes.

SMILE+

Intervengdes realizadas em agrupamentos escolares sediadas na area geografica
da JFSAO (Escola da Quinta das Flores), sendo estas interveng¢des, no &mbito do
projeto SMILE+:

Dirigidas a estudantes do 8° ano de escolaridade (cerca de 70 alunos) na vertente
de formacido, com desenvolvimento de 12 sessdes subordinadas as tematicas:

- Sessdo 1 - Aplicagdo de questiondrio inicial;
- Sessdo 2 - Literacia e Satide Mental de Adolescentes;
- Sessdo 3 - Depresséo;

- Sessao 4 - Ansiedade;
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- Sessdo 5 - Relaxamento;

- Sessdo 6 - Inteligéncia Emocional - parte I;
- Sessao 7 - Inteligéncia Emocional - parte II;
- Sessdo 8 - Estilos de Comunicacéo;

- Sessdo 9 - Assertividade;

- Sessao 10 - Bullying;

- Sessdo 11 - Autoregulagdo Emocional;

- Sessdo 12 - Aplicagdo de questionario final.

CENTRO SOCIAL PARTILHA E SABER DR. FAUSTO CORREIA
Funciona de segunda a sexta-feira, das 9h00 as 12h30 e das 14h as 17h30.

O Apoio ao Estudo contou com a presenca de 3 jovens do 7° e 8° anos de
escolaridade, apenas estando disponivel o apoio as disciplinas de Portugués e
Inglés, as quartas a tarde.

De segunda a sexta, das 14h as 17h30, funcionaram os Ateliés Séniores, onde se
realizam trabalhos de artes decorativas, bordados, croché, tricod e costura criativa.
Estdo inscritas neste Ateliés 25 senhoras, que se distribuem pelos varios dias da
semana, das quais 15 sao bastante assiduas.

A entrega de roupas a quem precisa faz-se, preferencialmente, & terca-feira e
quinta-feira, das 14h00 as 17h00. Para além do apoio ja habitual as familias
referenciadas pela Técnica de Servigo Social da Junta de Freguesia, apoiamos
individuos e familias que nos chegam por intermédio de outras instituices,
como o Farol, a Igreja ou a Reinsercdo Social. Também apoiamos pessoas sem-
abrigo que, por vezes, solicitam a nossa ajuda. De acordo com 0s nossos registos,
no ano 2025, atendemos uma média de 50 pessoas por més. Ao longo do ultimo
ano, verificou-se um aumento de individuos sem-abrigo (sobretudo do sexo
masculino) a procurarem ajuda no Centro Social, bem como de novas familias
oriundas dos PALOP e Colombia.
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Também sio apoiadas pessoas que solicitaram ajuda para o preenchimento de
formuléarios, elaboracdo de Curriculum Vitae ou cartas de candidatura a

emprego.
Outras atividades/ participagdes do Centro Social:

- Resultante de uma parceria com o CEO (Centro Educativo dos Olivais),
recebemos um jovem voluntério, entre os meses de fevereiro e junho, duas tardes

por semana;
- Organizacao de Workshops na area das Artes Decorativas;
o

- Participagdo na Romaria do Espirito Santo, assegurando o funcionamento de
uma barraquinha partilhada;

- Elaboragédo de trabalhos aquando da realizagao do Coléquio de Satide Mental e
da comemoracio do Dia da Mulher;

- Realizacdo de bonecas de pano destinadas a criancas de Sao Tomé e Principe.

APOIOS FINANCEIROS OU OUTROS
Centro de Acolhimento Jodo Paulo II

Com o apoio financeiro da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, no
valor de 1.000,00€, o Centro de Acolhimento Jodo Paulo II levou a efeito no dia
22 de Fevereiro, no Cento Norton de Matos, um espeticulo soliddrio cujas
receitas reverteram a favor do CAJP2.
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O espetaculo visou sensibilizar a populacdo para a importahcia do trabalho
desenvolvido pelo Centro de Acolhimento, no seu todo, mas, em particular, pelo
CLAIM - Centro Local de Apoio a Integracio de Migrantes, Ginica estrutura do
género a dar apoio aos imigrantes, em Coimbra.

Centro Social de Sao José

A convite da diregdo do Centro Social de Sdo José, a Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais visitou as instala¢des do Centro situadas na Rua do Brasil.

Com o apoio financeiro da Junta de Freguesia, no valor de 4.000,00€, foi possivel
ao referido Centro adquirir 5 camas articuladas, e respetivos colchdes, destinadas
aos utentes da Estrutura Residencial para Idosos (Lar), muitos deles residentes
na Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.

Protocolo para concretizagdo do projeto Quinta dos Sonhos

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais celebrou com a Associagdo
Integrar e o Rotary Club de Coimbra - Olivais um protocolo para concretizagdo
do projeto Quinta dos Sonhos.
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Conferéncia Vicentina dos Olivais

A Conferéncia Vicentina dos Olivais solicitou um apoio financeiro a Junta de
Freguesia para adquirir estruturas que permitam acondicionar os alimentos que
recebem, mensalmente, do Banco Alimentar. Considerando o nobre e voluntario
trabalho que é realizado pelos Vicentinos e, considerando a articulagdo que tem
existido com o Gabinete de A¢do Social da Junta, no apoio aos mais necessitados,

foi atribuido um apoio pontual no valor de 250,00€.

Associagdo Calioasis

Associagdo Calioasis, que tem por objeto contribuir para a melhoria da
qualidade de vida e bem-estar das familias vulnerdveis afetadas por doenca
grave, nomeadamente, jovens e criangas com cancro, através do seu gabinete de
que dispde no Hospital Pediétrico de Coimbra, solicitou um apoio financeiro a
Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais para ajuda na aquisicdo de uma
unidade mével “Carrinha d’Encantar” bem como do material para a mesma,
nomeadamente, material didatico e terapéutico, batas, etc.

Considerando o papel relevante que a associagdo desenvolve na drea da
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, foi atribuido um apoio financeiro
pontual de 500,00€ .

Traje novo para o Coro Misto da JFSAOlivais

E reconhecido que o Coro Misto da Freguesia de Santo Anténio dos Olivais vem
representando condignamente a Freguesia em atuacdes na drea geogréfica da
freguesia e tem desempenhado um papel de relevo junto de institui¢des de
solidariedade social, animando e transmitindo carinho a lares e centros de dia.

O traje caracteristico que envergam nas atuagbes publicas estava
manifestamente desgastado, havendo necessidade de o substituir.

Foi consensual que as tanicas seriam a melhor forma de vestir os elementos do
Grupo por ocasido das suas atuagdes ptublicas.

Em face do exposto foi adquirido tecido, para a confecdo das pecas, 37
exemplares e do brasio da freguesia.

PRESTACAO DE CONTAS | 2025




SANTO ANTONIO
«OLIVAIS

Associac¢ao Olhar XXI

A Associagdo Olhar XXI, que integra a Comissdo Social de Freguesia, solicitou a
Junta de Freguesia um apoio financeiro destinado ao desenvolvimento de
atividades de ocupacdo de tempos livres para criancas com deficiéncia, em

particular com trissomia 21.

Tratando-se de uma Instituicdo que tem desenvolvido um apoio relevante junto
das familias e criangas com trissomia 21, foi atribuido um apoio pontual de
200,00€.

Conferéncia de Sao Vicente de Paulo de Nossa Senhora de Lurdes

A diregdo da Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo de Nossa Senhora de Lurdes,
invocando que o Banco Alimentar se encontra fechado durante o més de agosto,
requereu a Junta de Freguesia um apoio financeiro destinado a aquisicdo de
produtos alimentares, como 6leo, azeite, etc, que distribuem pelas familias mais
carenciadas

Atendendo ao papel insubstituivel que a Conferéncia Vicentina representa para
que os mais pobres vejam a sua situacao melhorada, e sendo dever de uma Junta
de Freguesa auxiliar quem precisa, de forma direta ou indireta, foi atribuido um
apoio pontual de 300,00€

Centro de Apoio Social de Pais e Amigos da Escola n.® 10- CASPAE

Na sua reunido de dia 12 de dezembro de 2024 (Ata n.° 24/2024), a Junta de
Freguesia autorizou o presidente da Junta a subscrever uma carta de
compromisso, enquanto investidor social, com o CASPAE - Centro de Apoio
Social de Pais e Amigos da Escola n.° 10, na implementacao e financiamento, até
ao valor de 5.000,00€ (cinco mil euros) do projeto “IDADE+”, visando a
intervengdo na area da Freguesia de Santo Anténio dos Olivais junto da
populacdo com mais de 65 anos.

Tendo o referido projeto sido aprovado, foi efetuado um adiantamento relativo
ao investimento social previsto para o projeto no valor de 2.000,00€., contra recibo
e documentacdo necessaria.
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Grupo Acdo Sécio Caritativo da Paréquia de Sao Joao Baptista

O Grupo Acédo Soécio Caritativo da Paréquia de Sdo Jodo Baptista, com sede na
Quinta da Portela, desta freguesia, que apoia 30 familias (45 adultos, mais 76
criangas) carenciadas, ndo dispondo de produtos alimentares por falta de
recursos financeiros, e sendo dever da Junta de Freguesia apoiar as institui¢des
dessa natureza, com vista a reduzir a pobreza, recebeu um apoio pontual de
300,00€. (trezentos euros

Centro de Acolhimento Jodo Paulo II (Sociedade Sio Vicente de Paulo)

Uma IPSS que atua na drea de prestagdo e auxilio as familias mais carenciadas,
num universo de 250 familias, solicitou & Junta de Freguesia um apoio financeiro
para a composicdo de Cabazes de Natal.

Considerando a relevéncia social da referida IPSS, foi atribuido um apoio pontual
de 300,00€ (trezentos euros).

Clube de Recreio, Desporto e Cultura da Cooperativa Habita¢cio Econémica do
Mondego

O CHEM, localizado na Quinta da Maia desta Freguesia, constituindo um local
de convivio e confraternizagao de pessoas com idade avangada, beneficiou de um
apoio financeiro pontual de 700,00€ para reequipamento das suas estruturas de
apoio a uma vasta comunidade daquela area da Freguesia.

Associa¢do de Paralisia Cerebral de Coimbra (APCCQC)

Tem sido habitual, pela altura da comemoracdo do aniversario da Freguesia,
contemplar uma Instituicdo Social da freguesia com um apoio financeiro pontual
para ajuda ao desenvolvimento da sua atividade. Em novembro de 2025 foi
contemplada a APCC com o valor de 1.000,00€.

Instituto das Irmas Hospitaleiras, de Condeixa-a-Nova
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A Casa de Saade Rainha Santa Isabel - Instituto das irmas Hospitaleiras, em
Condeixa-a-Nova, prestou a Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais
uma colaboracao estreita e assidua durante o ano de 2025, em matéria de
intervencdo junto da popula¢do mais vulneréavel residente na freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, seja através de conferéncias, entrevistas pessoais, apoio
psicologico, intervengdes no domicilio, ou de outra natureza, seja, finalmente
através da organizagdo conjunta do III Coléquio de Satide Mental. Perante o
exposto foi atribuido um apoio financeiro pontual de 3.500,00€.

Creche e Jardim de Infiancia Dandélio da APPACDM, de Coimbra

A Junta de Freguesia disponibilizou um apoio financeiro extraordinario, no valor
de 1.000,00€, a Creche e Jardim de Infancia Dandélio da APPACDM, de Coimbra,
para aquisicdo de ferramentas didéticas destinadas a servir de base teérica e de
investigacdo ao nivel da arte da infancia e da descoberta do mundo das criangas,
permitindo o desenvolvimento do espirito critico, da criatividade e da resolugao
de problemas do crescimento enquanto ser auténomo e autodeterminado.

RONDA DE VISITAS AS IPSS AO LONGO DO MANDATO

O Executivo eleito tem o proposito de efetuar, ao longo do mandato, uma ronda
de visitas as IPSS da Freguesia, tendo esse ciclo iniciado com uma visita a APCC

ATENDIMENTO /APOIO SOCIAL
Ao longo do ano foi atendida uma média de 35 pessoas, por més.

Entre o Gabinete de Agédo Social, os Técnicos da Cruz Vermelha Portuguesa que
efetuam o atendimento semanal descentralizado, numa sala do Centro Social da
Junta, e os Técnicos com gabinetes de atendimento, que integram o Ntcleo
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Executivo da CSFSAOlivais, tem havido um trabalho em articulagdo no que ao
apoio as familias diz respeito. Com a implementacéo do Radar Social, houve uma
nova dinamica e articulagdo nos atendimentos sociais, uma vez que o projeto, da
CMC, foi criado com o intuito de se proceder a uma triagem de todos os pedidos

de apoio.

Relativamente aos pedidos de apoio formulados, mantém-se a preocupagdo dos
anos anteriores: pedidos de apoio para pagamento de despesas com renda de
casa/ prestacdo de crédito a habitacdo, pagamento de faturas de gas, luz e agua;
procura de habitagdo, creches, escolas, centros de dia e lares de idosos; pedidos
de emprego e/ou formacdo; roupa; calcado; artigos diversos para a casa;
mobilidrio; eletrodomésticos; alimentacdo; pedido de apoio para elaboracéo de
Curriculum Vitae; apoio na legalizagdo e contacto com a AIMA mas, também,
apenas para conversar, procurar atividades ou equipamentos de teleassisténcia,
quando se trata de pessoas idosas.

Os seniores que se dirigiram a Junta de Freguesia a solicitar apoio no d&mbito do
IRS foram apoiados pelo gabinete de tesouraria da Junta de Freguesia.

Para a CMC, no ambito do projeto de teleassisténcia Voz Amiga, foram
encaminhadas 6 pessoas.

Em 2025 continuaram a sobressair os pedidos de apoio por parte de familias
provenientes do Brasil e dos PALOP, sobretudo bens alimentares, situacdo
transversal a todas as Instituicdes que integram o NE da CSF.

Para outras Institui¢cdes da rede como sdo exemplo, Céritas Diocesana, Centro de
Acolhimento Jodo Paulo II, Cruz Vermelha Portuguesa, Conferéncias Vicentinas,
Liga Portuguesa Contra o Cancro, CLDS, o gabinete de acdo social solicitou apoio
financeiro ou alimentar para mais de 372 familias ao longo do ano.

Foram apoiadas 20 familias com mobiliario diverso, camas, cémodas, roupeiros,
mesas e alguns eletrodomésticos.

O CLAIM - Centro Local de Apoio ao Migrante do Centro de Acolhimento Joado
Paulo II tem sido, ao longo dos anos, uma estrutura muito importante para os
migrantes que chegam a nossa Cidade. Aqui encontram quem os ajude a
submeter documentos para o SEF/AIMA, para além de apoio para a sua

legalizacdo. Em 2025 solicitamos apoio para 41 pessoas.

PRESTACAQ DE CONTAS| 2025




»

SANTO ANTONIO
«~OLIVAIS

Para os Gabinetes de Insercao Profissional com os quais o gabinete de a¢do social
trabalha, o do Centro de Acolhimento Jodo Paulo II, o CLDS 5G e o Programa
Incorpora da APPACDM, foram encaminhadas, aproximadamente, 153 pessoas.

Foram registados 38 pedidos de apoio domicilidrio ou centro de dia, 10 pedidos
de pessoas para ficarem durante o dia ou noite com os idosos. Sempre que
solicitaram colocagdo em lar, para além de serem encaminhadas para os
respetivos Centros de Satide, é facultada as familias ou uma listagem de lares

existentes no Distrito de Coimbra.

Para a ADAV - Associagdo de Defesa e Apoio da Vida - encaminhdamos 32
familias. Considerando que prestam apoio a familias com criancas, sempre que
sdo solicitados artigos de puericultura, alimentos especificos para bebés, é pedida
a colaboragdo desta Instituicdo. Tém ainda a componente de apoio as familias que
precisam de apoio na procura de emprego ou colocagdo dos filhos em creche.

Continuou-se a efetuar a entrega mensal de cabazes alimentares no domicilio das
pessoas que, ou pela idade, ou pelas dificuldades de mobilidade ndo conseguem
levantar os bens. O ntimero oscilou entre os 25 e os 30 cabazes/més. Esta tem
sido uma acdo concertada entre a JFSAOlivais, o CAJPII e as Conferéncias
Vicentinas dos Olivais.

A Junta de Freguesia disponibilizou bens de primeira necessidade, em situagdes
de urgéncia ou, num primeiro atendimento, até ao encaminhamento do processo
para uma Instituicdo a 292 familias. Gragas ao apoio da rede institucional e a
generosidade de alguns habitantes tem sido possivel efetuar este apoio.

Mensalmente, com excecdo do més de Agosto, a Junta de Freguesia colabora com
as Conferéncias Vicentinas dos Olivais transportando os bens alimentares
fornecidos pelo Banco Alimentar até a sede da referida Conferéncia.

II - PELOURO DA CULTURA, EDUCACAO E ESCOLAS

De uma forma resumida, destacam-se os principais eventos culturais
organizados ou apoiados pela Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais
ao longo de 2025.

CANTAR AS JANEIRAS
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais acolheu, nas suas
instalaces, o “Cantar as Janeiras”, uma antiga tradi¢do do nosso Pais.

No dia 6 de janeiro, foram acolhidos os alunos da EB 1 dos Olivais e o Grupo
Folclérico e Etnografico da Casa do Pessoal dos Hospitais da Universidade de
Coimbra.

No dia 10 de janeiro, foi recebido o Grupo Folclérico da Casa do Pessoal da
Universidade de Coimbra.

Por ultimo, no dia 13 de janeiro, foi a vez das criancas que frequentam o Jardim
de Infancia dos Olivais.

A Junta de Freguesia agradece a visita de todos, felicitando-os por manterem
viva a tradicao.

1DE MARCO DE 2025\““*

BRIRRC NORTCN Bt MATQOS
HH30 AS 1THC
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, com a colaboragdo das
Associagdes de Pais do Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico da Freguesia,
levou a efeito a II Edi¢do do Carnaval dos Pequenitos, no Bairro Norton de
Matos, dia 1 de Margo, Sdbado, a partir das 14H30.

A Il edicdo do Carnaval dos Pequenitos, promovida pela Junta de Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais, contou com a participacao de perto de 900
intervenientes, entre criancas e adultos, e com a colaboracdo das APEE das
escolas de ensino pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino bésico, e dos
Agrupamentos de Escolas com sede na Freguesia, dos grupos musicais que
deram alegria e animacdo ao desfile, a que se seguiu um momento de
confraternizacdo nas instalacoes do Centro Escolar Norton de Matos.

MON(S)TRA DE LUTHIERS ASMUSITEC

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou a 5.% edi¢do da
Mon(s)tra de Luthiers Asmusitec, organizada pela Associacdo de Musicos e
Técnico, com especial enfoque nos instrumentos de cordas.
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O evento teve lugar no Conservatério de Musica de Coimbra nos dias 22 e 23 de
Fevereiro e contou com o apoio financeiro de 500,00€, a ASMUSITEC.

DNA SPRING GALA

TAGV

DNA

SPRING -
GALA 25

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou financeiramente a
DNA Spring Gala que decorreu no Teatro Académico Gil Vicente, dia 23 de
marco de 2025.

PROJETO JUNTA-TE A MUSICA

JUNTA-TE (UNTA-TE

uu(“! | 990 B CAUNGUARIS O CODRA ' r il
12 DE ABRIL DE 2025 AS 168 26 DE JULBO DE 2025 AS 130
LARGO DA MAIN(A FA!I]IIEIIIEIIM_VAIE_I’_S&II'IE

Com o apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, o Grupo de
Cavaquinhos de Coimbra - Giroflé divulgou a miisica tradicional portuguesa
por alguns pontos da Freguesia: 12/04 no Largo da Mainga; 21/06 - Bairro
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Norton de Matos e 19/07 - Quinta da Fonte; 26/07 - Parque Linear do Vale das
Flores.

1.2 EDICAO DA FESTA DE ARTESANATO E GASTRONOMIA ARA

1* &dicdo

W&mes&%ﬁ

ARA N LARGO
SANTO ANTONIO DOS OLINAIS

ﬁ..__._¢

@mm%

@ Horério:
12034

EJ ¥ oot ..5-1“\

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais e a Associagdo Redescobrir a
Arte (ARA), coorganizam e promovem a 1.2 Edicdo da Festa de Artesanato e
Gastronomia, no Largo de Santo Anténio dos Olivais, de 25 de Abril a 4 de
maio de 2025.

ENCONTRO DE POESIA

OLIVAIS
(Ali Vais)
EM POESIA

ENCONTRO DE POESIA
DIA 9 DE MAIO DE 2025
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais organizou e promoveu o 1.°
Encontro de Poesia, no dia 9 de Maio, no auditério da Escola Superior de
Educacgao de Coimbra (ESEC).

Com a curadoria de Jodo Rasteiro, e a participacao das poetisas Maria do
Rosério Pedreira e Lauren Mendinueta, dos poetas Fernando Aguiar, Fernando
Pinto do Amaral, Miguel Serras Pereira, Anténio Carlos Cortez e Joao Rasteiro,
e do professor universitario Anténio Apolinario Lourenco.

O encontro - vivo e com muita participagao do publico - encerrou com a
atuacdo da dupla Luis Marques e Diogo Alves.

FESTIVAL UNIDOS PELA CULTURA MUSICAL - OLIVAIS EM FESTA

OLIVAIS EM FESTA
)

=QLIVAIS

DR 10 DE MAIC PELAS 16830
LARGO DE SANTOC ANTONIC DOS OLivais

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou a realizagdo do
Festival Unidos Pela Cultura Musical - Olivais em Festa, organizado pela
Associacdo Artistica e Cultural “Os Amigos da Parédia de Coimbra”, que
decorreu no Largo de Santo Anténio dos Olivais, no dia 10 de Maio de 2025.
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A Junta de Freguesia apoiou o Grupo “Sons de Casconha” com o valor de
150,00¢€.

XVI ENCONTRO DE TRADICAO E CULTURA - GRUPO ETNOGRAFICO
DA CASA DO PESSOAL DOS HUC

Inserido no programa cultural da Romaria do Espirito Santo/2025, a Junta de
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais acolheu e apoiou financeiramente o XVI
Encontro de Tradigado e Cultura - Grupo Etnografico da Casa do Pessoal dos
FUC

COIMBRA HYPE MARKET
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou o Coimbra Hype
Market, uma Mostra de Artesanato Urbano e Criativo que se realizou no dia 24
de maio, Sdbado na Praca 25 de Abril.

ROMARIA DO ESPIRITO SANTO/2025

A Romaria do Espirito Santo - festa tradicional da Freguesia de Santo Anténio
dos Olivais - teve a sua abertura oficial no dia 17 de Maio, com a presenga do
presidente da Camara Municipal de Coimbra, do presidente e vogais da Junta
de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais e de entidades convidadas.

O evento, que se prolongou até ao dia 15 de Junho (e rematou com as Marchas
Populares no Bairro Norton de Matos no dia 22 deste més), procura, numa
simbiose entre a componente civil e a parte religiosa, assinalar uma festividade
que se perde na memoria dos tempos, mas que constitui um elemento
estruturante da afirmacdo da Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, cuja
criagdo remonta ao ano de 1854.

Entre a mostra de artesanato, a gastronomia e a diversao, as marchas populares
e espetaculos ao ar livre, o Cortejo do Imperador e a Procissdo de Santo
Anténio, a Romaria do Espirito Santo atrai ao Largo de Santo Anténio dos
Olivais milhares de pessoas em convivio geracional digno de ser registado.
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Grupo da Escola de Concertinistas da Lousa................c.oocooiin. 300,00€
Beivlamé YOn Party (3 espetacules): b Lilta o M ae o b it 1.200,00€
JE1R0L DR T [ 2T RRNRE-SORRTURUNE SIEINY J8-2ch SPRROR LIy e o - - Srssiet. QUn ot 600,00€
AYNAITDE COMMBRA. (5. ...\ o g ki 90 e bt ) f3r v | 3.000,00€
BRI NI G KGO cinimmiagds s sridamsre s s AL MABE Sk M= i SESREERTL SRV, Bre g 1.750,00€
GENPOIASIHAdOIE AR ., . 600 ool o et Ao oot iy 50 BN de b st 450,00€
Companhia de Teatro Atrapalharte................coooiiiii . 600,00€
TegeiSilga. L. Lo e o Lol s R B 2.500,00€+IVA
Grupo Regional da Pampilhosa do Botdo................cooooo 500,00€
Banda “ARTE PUBLIKA AND FRIENDS”.........cccvveieeeeiiiininirieeeannnn, 350,00€
I 127 e AVELUTT RSN |ROUSO: SR (SIS O . TS R 1.600,00€+IVA

Artistas da Codanga Associacdo Cultural...............coooiiiiiinnna. 500,00€
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Filarmonica Boa Vontade Lorvanense........oooovvvviiiiiiiiiiieiieiiiianann. 800,00€
Associacio Fillarmonicadeliuso. ..o . 0 Hod.. o0 i ES e i Siuyain 1. . 500,00€
Associacao Filarmoénia Lyra Barcoucense 10 de Agosto................... 400,00€
Marchas de Celas/OlivVais..........coeveviiiniiiiiiiiiie e 3.000,00€
Marchas da Asiegaca (G.DEATTegacal. otk - ¢ o SR L SR 3.000,00€
MERCADO SOL CRIATIVO

MERCADO

SOL
CRIATIVO

31 de Maio 2025
das 9h as 19h

Rua jodo de Deus Ramos
{junto ao CC Girassolum)

SOLUM

COIMBRA, | —
.. RODA-VIVA ST"% .
N/ ATV s

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais e a Associagdo de Artesdos
de Coimbra Roda-Viva, promoveram e organizaram o Mercado Sol Criativo, na
Rua Jodo de Deus Ramos, junto ao Centro Comercial Girassolum, nos dias 31 de
maio, 21 de junho, 5 de julho e 27 de setembro.

FESTA DE SANTO ANTONIO E DA COMUNIDADE/2025

Organizada pela Unidade Pastoral de Santo Anténio dos Olivais e com o apoio
da Junta de Freguesia, decorreu de 13 a 15 de junho a Festa da Comunidade.
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Festade 2 &l
Santo Fod

Anténio 5 semeador da
e da Comunidade

NOITE DE MARCHAS POPULARES

Inserido no programa da Romaria do Espirito Santo, decorreu o desfile de
Marchas Populares, nos Olivais.
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A ARCA DA CRIACAO

le Mariona Saraiva

21 deJunho; 18:00

{7 Largo de Santo Antonio dos Olivais

R ==

-
\

Com apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais e organizacao da
Escola de Danga Arte e Corpo, EDAC, realizou-se no dia 21 de junho, no Largo
de Santo Anténio dos Olivais, o espetaculo “A Arca da Criacdao”, de

Mariana Saraiva.

“SALATINAS - HISTORIAS DA VELHA ALTA DE COIMBRA”

ALATINAS

HISTORIAS DAIVELHA ALTNDE COIMBRA

IWEMERD A7 LR

2724
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou financeiramente a
realizacdo do documentario “Salatinas - Histérias da Velha Alta de Coimbra”,
com o valor de 1.500,00€.

X ENCONTRO DE DANCA WOLFDANCE

Com o apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, no dia 28 de
junho, as 21H30, no Largo de Santo Anténio dos Olivais, realizou-se o X Encontro
de Danca WolfDance, subordinado ao tema “Os 4 Elementos - Terra,

A 7
Fogo, Agua e Ar”.

mele i % =
FESTAS DE SAO JOAO BAPTISTA - QUINTA DA PORTELA

Nos dias 20 e 21 de junho, na Quinta da Portela, realizaram-se as tradicionais
Festas de Sao Jodo Baptista, que contaram com o apoio logistico e, financeiro, no
valor de 2.500,00€, da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.
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FISTAS
DE

S0 JOAD B PTISTQ
20 e 21 de Junho &

Quicks da Porfels - Combe® &

18h00 Eucaristia

19130 Scwdis febras, caldo verde e... muito maist

@Zlmm.nm : Techista Sincopa

18h00 Eucaristia

19h30 febras, caldo verde e... muito mats!

21h30 Baile @ HR onimagao
18h00 Missa da Vigitia de S80 Jodo Soptisa
@ 18h00 Eucaristia am Honra de $ao jodo Baptista

& ,\'A 4
%Ww o, - ——

~OUVAIS 3um ouef®es gy lp______ a5 ATERRS
. Dot 4 ssrvar  dUnecer)  OAWOsOMNOmO Pn,\\gs

N - BRI ™ (2]

SICAL B TIFNRE I ?‘

COMISSAO DE MORADORES DO BAIRRO DE CELAS

A Junta de Freguesia disponibilizou um apoio financeiro de 500,00€ & Associacdo
de Moradores do Bairro de Celas para fazerem face ao programa das suas
atividades, por forma a dinamizarem o referido bairro, ja de si ocupado por
pessoas com muita idade.

FOGUEIRAS DE SAO JOAO - VALE DAS FLORES

) -
“ Y oy iy

Fogueiras
de Sdo Jodo

P e @ G e D — o Bl M TR L ]
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No dia 21 de junho, o Condominio Vale das Flores (que junta os vizinhos da zona,
entre os quais a APCC - Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra) definiu o
proposito de continuar a tradi¢do das Fogueiras de Sao Jodo, juntamente com a
Oficina Municipal do Teatro.

Em volta do coreto - onde a tocata e o mandador ndo deixaram que quase
ninguém fosse embora sem entrar na roda - aos vizinhos do Vale das Flores
juntaram-se muitos mais, vindos de outros pontos da cidade, mas nem por isso
menos imbuidos do sentimento de vizinhanga. Mas também a sardinha assada,
as febras, o caldo verde ou o arroz doce foram razdes para a partilha.

Além da APCC, o Condominio Vale das Flores integra as associagbes de
moradores de Sao José, da Quinta da Nora e Mondego Nascente, as associagdes
de pais e encarregados de educagdo do Centro Escolar Quinta das Flores, do
Centro Escolar Norton de Matos, da Escola Artistica do Conservatoério de Misica
de Coimbra e da Escola Bésica e Secundaria Quinta das Flores, a Companhia de
Bombeiros Sapadores de Coimbra, o CoimbraShopping, a Escola Artistica do
Conservatoério de Musica de Coimbra, a Escola Bésica e Secundaria Quinta das
Flores, o Itecons, o Teatrdo e a UCC Norton de Matos.

As Fogueiras de S3o Jodo contaram ainda com a consultoria artistica do Grupo
Folclérico de Coimbra e o apoio a produgdo da Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais que disponibilizou apoio logistico, e, financeiro, no valor de
1.000,00€.
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FESTIVAL MARCHA POPULAR DA ARREGACA - BAIRRO NORTON DE

MATOS
z Y FESTIVAL -Iz

. MARCHA POPULAR ',
+ DAARREGACA .

*  Venhaviver aalegria dastradi¢bes com
. maitacor, misicaefolia!

OIA: 22 OF JUNHO OCAL: «

;Enoumo * oumo
MARCHAS CONVIDADAS: NORTON
© Marchs de Contashede D MATOS

» O Marcha dedataMowriocs o ¢

o © Martha de Sernelds

» O MarchadeOrtaseOlivais *

, ANIMACAQ,CULTURA  «
@ £ ESPIRITO POPULAR...
‘TUDO A ARREGACAR!

« NAOPERCASESTANOITE «
o INESQUECIVEL!

LA

A 22 de Junho, de acordo com o programa cultural da Romaria do Espirito Santo,
decorreu o Festival de Marchas Populares, no Bairro Norton de Matos.

FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DOS MILAGRES

Decorrem de 3 a 6 de julho de 2025, na Cova do Ouro e Serra da Rocha, as Festas
em Honra de Nossa Senhora dos Milagres. A Junta de Freguesia de Santo

Anténio dos Olivais apoiou, logisticamente e, financeiramente, com um apoio de
800,00¢€.
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COVA OURO ¢ SERRA ROCHA

Nosu S:nhon dos Mnhqu S

33.° ENCONTRO DE FOLCLORE DO GRUPO FOLCLORICO E
ETNOGRAFICO COVA DO OURO E SERRA DA ROCHA

0 d-BRrogrotige
(elaid aR{olcin

33° Encontrjo_ de’Folclore

Tlascente gue fez nascey...

Com o apoio financeiro e logistico da Junta de Freguesia, decorreu no dia 19 de
julho, 0 33.° Encontro de Folclore, promovido pelo Grupo Folclérico e Etnografico
Cova do Ouro e Serra da Rocha.
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PENEDO DA MEDITACAO VAI ACOLHER UM ESPACO “LAUDATO SI"”
DE HOMENAGEM AO PAPA FRANCISCO

A enciclica “Laudato Si”” e a mensagem enviada pelo Papa Francisco a
Organizagdo das Nag¢des Unidas (ONU) em 4 de junho de 2021, ano de arranque
da Década das Nagdes Unidas para a Restauracdo de Ecossistemas (2021-2030)
servem de mote a homenagem que a autarquia, a Comissao Diocesana Justica e
Paz e a Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais pretendem prestar ao
Papa Francisco. A “Laudato Si'” oferece uma perspetiva ética e espiritual sobre a

crise ecoldgica.

Papa Francisco, na sua mensagem a ONU, destacou a importancia da colaboragao
e da acgdo urgente para enfrentar os desafios ambientais, defendendo que “tudo
estd ligado” e que “restaurar a natureza que danificamos significa, antes de mais,
restaurarmo-nos a nés proprios”. O Papa Francisco apelou a uma mudanca de
habitos e de mentalidade e considerou estarmos perante um desafio educativo

de geragdes e de povos.

E neste contexto que surge a ideia da criagio de um espaco “Laudato Si’”, que
tem como elemento motivador e inspirador o desafio a todos, homens e
mulheres, convocando as entidades mais representativas da comunidade a
conseguir uma marca duradoura do cuidado que o local que habitamos merece

Este vai ser um espago de reunido e retagio, em que a proximidade ao Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra e ao Hospital Pediatrico sugere a sua
utilizacdo e procura por aqueles cujo Destino se encontra de algum modo
moldado pela doenga, seja a nivel profissional ou pessoal.

A Comissado Diocesana Justica e Paz vai intervir na mobilizacdo das Associacdes
de Apoio a Deficientes ou de Integragdo Social locais para a intervencédo e
cuidado deste espaco, nomeadamente a Liga os Pequeninos - Liga dos Amigos
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do Hospital Pediatrico e a Associacdo Nacional DOCE como duas associagbes
que tém intervenc¢do no apoio da familia do doente pediatrico.

A intervencdo no Penedo da Meditagado deve ser feita de um modo faseado. Este
faseamento vai contribuir para que o Penedo da Meditacdo se torne um espago
vivo, em constante mudanga e adaptacdo. Numa primeira fase, foi realizada a
reparagdo dos elementos existentes (murete e floreiras) e a delimitacdo do
canteiro a norte para plantacdo de uma oliveira, ato que decorreu no final da
manha de hoje. Os restantes elementos construidos estdo pensados para uma
segunda fase, seguido do envolvimento pleno da comunidade que se congregara,
a qual vai ter a oportunidade de proceder a plantagdes a apadrinhar, de
acrescentar mensagens alusivas, de dinamizar o espaco de hortas e de miradouro.

Trata-se, portanto, de uma proposta que, respeitando as caracteristicas do local,
permite aumentar o seu potencial como espaco de encontro, de refigio,
meditagdo e ao auto-restauro, de respeito pelas etapas e tempos proprios da vida
na nossa casa comum.

FESTAS EM HONRA DE SANTA FILOMENA E SAO FRANCISCO DE
ASSIS - CASAL DO LOBO

el 4 |

De 1 a 4 de agosto, no lugar de Casal do Lobo, decorreram as Festas em Honra
de Santa Filomena e S3o Francisco de Assis, que tiveram o apoio logistico e,
financeiro da Junta de Freguesia, no valor de 800,00¢€.
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CELAS CONVIDA

Q1243

Shdpping de Celas

Trés Centros, um so Coragao

Celas ConVn
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A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou financeira e
logisticamente os Centros Comerciais Mayflower, Primavera e Tropical, em
Celas, pelos seus 40 anos de existéncia, associando-se ao evento mediante apoio
logistico e financeiro, na perspetiva do desenvolvimento e promogdo da
atividade comercial de toda a zona.

V FESTIVAL DE VIOLONCELO A CORDA

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou o V A
Corda Cello Festival com um apoio financeiro de 1.750,00€.
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TEMPO DA CRIACAO 2025 — PAZ COM A CRIACAO

Com o apoio da Junta de Freguesia deccrreu de 1 de setembro a 4 de outubro o
evento Tempo da Criagdo 2025, sob o tema Paz com a Criacao.
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CONCURSO DE CARTOONS SUBORDINADO AO TEMA "SANTO
ANTONIO EM COIMBRA"

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, com o apoio do senhor José
Augusto Fernandes Gomes, artista, diretor do Jornal O Ponney, autor e cartunista
do "Movimento HUMOR" e caricaturista, levou a efeito um concurso de cartoons
subordinado ao tema "Santo Anténio em Coimbra".

Mercé da rede de contatos e da divulgagdo nas redes sociais, o concurso ganhou
uma dimensédo planetaria, a ponto de se apresentarem ao mesmo 202 trabalhos
remetidos por 110 autores com origem em 37 paises de 4 Continentes (Asia,
Africa, Europa e América).
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Presidido pela Exma. Senhora Professora Doutora Maria Helena da Cruz Coelho
e constituido pela Exma. Senhora Professora Doutora Maria Amélia Alvaro
Campos, Exmo. Professor Osvaldo Macedo de Sousa, Exmo. Senhor José
Augusto Fernandes Gomes e José Francisco Pereira Rodeiro, o jari do concurso,
na sua reunido de 21/11/2025, apds vista e apreciacdo de todos os trabalhos,
deliberou atribuir, por unanimidade, no escaldo de adultos, o 1.° lugar ao
trabalho da autoria de Pedro Ribeiro Ferreira, de nacionalidade portuguesa, 0 2.°
lugar, a Raimundo Rucke Santo Sousa, de nacionalidade brasileira, e o0 3.° lugar
a David Vela, de nacionalidade espanhola.

Quanto ao nivel de artistas jovens, o 1.° prémio coube a Nuno Miguel Gongalo
Salgueiro, e o segundo a Gongalo Gatoeiro, ambos de nacionalidade portuguesa.

Eis, pois, a demonstracdo de que Santo Anténio (de Lisboa, de Coimbra e de
Padua) é uma figura mundialmente conhecida e, através do Santo, Coimbra e,
mais particularmente, a Freguesia de Santo Anténio dos Olivais ganharam mais
projecao e divulgacgao pelos quatro cantos do Mundo.

Os trabalhos serdo objeto de uma exposicdo, no Alma Shopping, em 2026 e,
serdo transpostos para um catalogo.

PROGRAMA DO 171.° ANIVERSARIO DA CRIACAO DA FREGUESIA DE
SANTO ANTONIO DOS OLIVAIS

S IIENCONTRO
AL MUSICAL s%
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No dia 23 de novembro de 2025, realizou-se o II Encontro Musical, integrado nas
comemoracdes do 171.° aniversério da freguesia, reunindo grupos e artistas que
enriquecem a vida cultural da comunidade.

O evento que teve lugar no Auditério do Conservatério de Musica de Coimbra,
contou com a atuacdo do grupo Advocal, da Tuna Souselense, do Coral Divo
Canto, do Fadvocal e da voz convidada Jodo Mesquita, num espetéculo pensado
para todas as idades e aberto a comunidade. apoio a associacdo Advocal, no valor
de 1.000,00€

COLECAO DE MEDALHAS DE VASCO BERARDO

EXPOSICAD PERMANENTE

BALOLECAD DE MEDALHAS DA AUTORIA

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais recebeu da familia do artista
Vasco Berardo uma cole¢do de medalhas composta por cerca de 300 pegas de
inigualavel valor. A exposicdo foi inaugurada no dia 25 de novembro, no
Auditério da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, ficando a integrar
o patriménio da Freguesia e pode ser visitada, de segunda a sexta-feira, das
10HO0 as 12H30, e das 14H30 as 17H00.

PRESTACAO DE CONTAS | 2025




Cg0T |SVINOD 3@ OVOVISIUd

" 5381 op ORIQLIANY .
SZOZ oIquiBAOU B BT VLINLYYO va

011N2 @ enoelIsIy
IDIQUUIOD PP OIUOIUY OJUDS
QAP sSoOpUNN SO
feUCIDBUIBIUL OINDOY!

+OLTND 3 VIYOLSIH ‘-VI4INIOO
4d OINQ.INV OINVS 3d SOANNIA SO, TVNOIDVNIA.LNI OIN0O010D

SIVAITO~

o_z..cpz<o$z<m
W gt

.



UNTA DE
FREGUESIA F

SANTO ANTONIO
«OLIVAIS

No dia 28 de novembro, no Auditério do ISEC, a Junta de Freguesia de Santo
Anténio dos Olivais levou a efeito o Coléquio Internacional “OS MUNDOS DE
SANTO ANTONIO DE COIMBRA: HISTORIA E CULTO”, com o apoio
cientifico das Exmas. Senhoras Professoras Maria Helena da Cruz Coelho (U.
Coimbra, CHSC), Maria Amélia Alvaro de Campos (U. Coimbra, CHSC;
RESTORY) e Ana Rita Saraiva da Rocha (U. Coimbra, CHSC; RESTORY).

O Coléquio contou com a presenga de prestigiados Professores e reuniu uma

vasta audiéncia.

No dia 29 de novembro, pela manh3, realizou-se uma visita guiada a Igreja de
Santo Anténio dos Olivais sob o olhar atento do Dr. Milton Dias Pacheco.

XIII ENCONTRO DE CANTARES DO CICLO NATALICIO

Com o apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, realizou-se no
dia 7 de dezembro de 2025, pelas 15H30, na Igreja de Santo Anténio dos Olivais,
o XIII Encontro de Cantares do Ciclo Natalicio, promovido e organizado pelo
Grupo Etnografico da Casa do Pessoal dos HUC.
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MERCADO COM ALMA

NO PISO 1D0O ALMA SHOPPING
DESA14DEZ2025

Marcado com os Artasdos
da Associscio Roda-Viva

PROGRAMA CULTURAL

5§12 - *8h00 | SEXTA
GIROFLE - Grupo de Cavaquinhos de Coimbra

512 - 18h30 | SABADO
COIMBRASS HAND
N2 - 16HO0 *DOMINGO
MARIA MARTINS (Vicloncelista)
1312 - 13K00 | SABADO
FILARMONICA UNIAC TAVEIRENSE

De 5 a 14 de dezembro de 2025, no piso 1 do Centro Comercial Alma Shopping,
decorreu a III Edicdo do Mercado com Alma, uma iniciativa organizada pela
Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, a Administracio do Alma
Shopping e a Associacao de Artesaos de Coimbra - Roda-Viva.

O Mercado com Alma contou com a presenga de 16 artesdos e teve, igualmente,

uma componente cultural.

Para além do pagamento a Sociedade Portuguesa de Autores, a Junta de
Freguesia assumiu a contratacdo da Violoncelista, pelo valor de 250,00€ e do
Grupo Coimbrass Band, pelo valor de 850,00€.

FEIRA DO SOTAO

Ao longo do ano, no segundo sdbado de cada més, realizou-se a feira do Sétao,
no Largo de Santo Anténio dos Olivais.
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OUTROS APOIOS
- Projeto TAU da Paréquia de Santo Anténio dos Olivais

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente o Projeto TAU da Paréquia de
Santo Anténio dos Olivais, no dmbito da celebracdo do Jubileu de 2025,
disponibilizando um apoio de 1.000,00€ para ajuda na viagem e promogao de
diversas atividades, em Roma.

- Criancas em Movimento - Casa da Esquina

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente a Associa¢do Cultural Casa da
Esquina, com o valor de 500,00€, cujo propésito é dinamizar a¢des de formacao
em matéria de gosto pelo cinema nas EB1 da Freguesia, tendo abrangido seis
turmas do 3.° ano das EB1 Solum Sul, Montes Claros, Vale das Flores e Areeiro.

- XII Olimpiadas de Economia

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente a Associagdo Une Dois Mundos,
com sede na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra, com o valor
de 300,00€, associagdo que promove as Jornadas das Olimpiadas da Economia
que em 2025 se realizaram nos dias 9 e 10 de maio.

- Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Coimbra

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 1.500,00€, a
Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Coimbra, que tem
prestado relevantes servigos a Coimbra e aos seus residentes, nomeadamente, os
que habitam na Freguesia de Santo Anténio dos Olivais para aquisicdo de um

servigo adequado de ambuléncias.
- Irmandade de Nossa Senhora da Piedade do Mosteiro de Celas

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 2.000,00€, a
Irmandade de Nossa Senhora da Piedade do Mosteiro de Celas, para apoio da
obra de conservacao e pintura exterior da fachada exterior do Mosteiro de Celas
e das paredes exteriores da Capela do Senhor dos Remédios sita na Rua Bernardo
de Albuquerque

- Agrupamento 109/Santo Anténio dos Olivais/Escutas

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 500,00€, o
Agrupamento 109/Santo Anténio dos Olivais do Corpo Nacional de Escutas,
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com sede no Largo do Mosteiro de Celas, para apoiar as obras da pintura exterior
do edificio, atendendo a sua degradagao e a requalificacdo do Largo do Mosteiro
de Celas.

- Escola Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 1.000,00€, a Escola
Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra, com sede na Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais, para a continuidade das suas atividades,
nomeadamente, na area da formacgao artistica de criangas e jovens, através da
aquisicdo de instrumentos musicais e a realizagdo de concertos. Acresce que o
Conservatério de Musica de Coimbra disponibiliza gratuitamente o seu
auditério sempre que a Junta de Freguesia dele necessita para a concretizagao da

sua programacao cultural.
- Associagdo das Marchas de Celas e Olivais

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 500,00€, a
Associacdo das Marchas de Celas e Olivais, para participar nas Marchas
Populares de Sdo Domingos de Rana, Concelho de Lisboa, no dia 10 de Junho de
2025, em representacgdo da freguesia

- Associacdo Recreativa da Casa Branca

A Junta de Freguesia apoiou financeiramente, com o valor de 800,00€, a

Associacao Recreativa da Casa Branca, para apoio a atividade desportiva e
cultural da referida associacao.

EDUCACAO E ESCOLAS

Nos termos do disposto na alinea mm) do n.° 1 do artigo 16°, do Anexo I, da Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro, as Juntas de Freguesia tém competéncia para
fornecer as escolas do 1.° ciclo do ensino basico e estabelecimentos de educacao
pré-escolar material de limpeza e de expediente. No ano letivo de 2023/24 foi
fixado o fator 7€ por aluno. Por proposta do presidente da Junta foi deliberado
por unanimidade elevar esse fator para 8€/aluno, em 2024/25, (ata n.° 1, de
09/01/2025).

Em face do exposto e, considerando o nimero de alunos enviado pelas Dire¢oes
dos trés Agrupamentos de Escolas com sede na Freguesia de Santo Anténio dos
Olivais, foram efetuadas as seguintes transferéncias:
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Para o Agrupamento de Escolas Coimbra Sul, com 618 alunos: transferéncia
durante o ano de 2025 de 4.944,00€, a liquidar em duas presta¢des de igual valor,
uma de 2.472,00€ em janeiro de 2025, e uma segunda em julho do mesmo ano.

Para o Agrupamento de Escolas Martim de Freitas, com 559 alunos: transferéncia
durante o ano de 2025 de 4.472,00€, a liquidar em duas presta¢des de igual valor,
sendo a primeira, no valor de 2.236,00€, em janeiro de 2025, e uma segunda em

julho do mesmo ano.

Para o Agrupamento de Escolas Eugénio de Castro, com 693 alunos: transferéncia
durante o ano de 2025 de 5.544,00€, a liquidar em duas prestagdes de igual valor,
sendo a primeira, no valor de 2.772,00€, em janeiro de 2025, e uma segunda em
julho do mesmo ano.

O total das transferéncias, no ano de 2025, ascendeu a 14.960,00€.

A Junta de Freguesia marcou presenca nos Conselhos Eco-Escolas de algumas
escolas e Jardins de Infancia da Freguesia e em datas e eventos comemorativos, a

convite das mesmas.

Como forma de promover a atividade das Associa¢des de Pais dos JI e EB1 da
Freguesia, foi concedido um apoio de 700,00€ as que apresentaram projetos de
indole cultural, social ou desportiva a desenvolver em beneficio dos alunos, quer
através da aquisicdo de algum equipamento necessario, quer através do apoio a
visitas de estudo ou outras atividades de relevancia.

III - PELOURO DO DESPORTO, COLETIVIDADES E
ASSOCIACOES DESPORTIVAS

Destacamos os principais apoios disponibilizados ao longo do ano 2025, quer de
cariz financeiro, quer logistico.

ATRIBUICAO DE APOIO FINANCEIRO PELAS INSTITUICOES
CULTURAIS, DESPORTIVAS E DE AMBITO SOCIAL
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De acordo com o regulamento associativo em vigor, decorreu no dia 21 de margo,
no Saldo Nobre da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, a ceriménia
de atribui¢do de apoio financeiro as institui¢des culturais, desportivas e de
ambito social, com sede na Freguesia.

Na area da Cultura:

Academia WolfDanCe. ..o 2.000,00€
Associagao Artistica e Cultural Salatina................ccooviviiiin. 1.000,00€
Associacdo Cultural e Recreativa de Coimbra....................c.ooa. 1.000,00€
Associagdo Oito Tempos. ......oovviiiiiiiiiii 1.500,00€
CHEM - Clube de Recreio Desporto e Cultura.............................. 800,00€
Grupo de Cavaquinhos de Coimbra - Giroflé.................................. 800,00€
Grupo de Concertinas Os Amigos da Parédia............................... 1.000,00€
Grupo Etnogréfico da Casa do Pessoal dos HUC.......................... 1.000,00€

Grupo Folclérico e Etnogréfico da Cova do Ouro/Serra da Rocha........ 1.500,00€

Grupo Folclérico da Universidade de Coimbra.....................oo 800,00€
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Na area da Acao Social:
ABE DA CISAO ROTAG! & it dore o ot et L e L R e 1.600,00€
APCC - Associacdo de Paralisia Cerebral de Coimbra..................... 1.200,00€
AssociacioOIhar XXT.. i e e ok cmale oo sk e o 03 S e g kg o rsineisios el 1.500,00€
Na é&rea do Desporto:
Associacao Cultural e Desportiva de Casal do Lobo........................ 1.000,00€
Associagdo Cultural e Desportiva de Chao do Bispo.......................... 800,00€
Associagdo de Basquetebol de Coimbra...................o 2.000,00€
Centro de Recreio Popular do Bairro de Celas....................coooiiin. 800,00€
Centro Norton de Matos. ..ot e ennns 2.000,00€
Clube de Futebol Unido de Coimbra.........cooioiiiieiiiiiiiiiiinnn, 2.000,00€
Clube de Ténis de Coimbra. ......uueee e 1.500,00€
CluVe - Clube de Veteranos de Atletismo.............ooooiiiiiiiiiiiiinn.. 2.000,00€
@tibe/Desponlivo de Celass . . 4 7z v vinirmabeargitss St 800,00€
Clube Nautico Académico..........o.viiiiiiiiiiiiiii e 1.000,00€
Clube Recreativo do Calhabeé. ..., 1.000,00€
GrupolDesportive da ATEEZACAL. - . .« ks otk duunts s dhaes i aben e LI IEE T 1.000,00€
Oliwaisi FutebeljClube. .. .. oo u b ot sbobisod e oo e o e s st SRR 2.000,00€

Os apoios destinam-se a promogdo e desenvolvimento das atividades das
respetivas associagdes e coletividades, dispondo as mesmas de um instrumento
financeiro no ano de 2025. Os apoios totalizaram a quantia de 33.600,00€. A estes
apoios acrescem, ainda, outros pontuais na justa medida em que as coletividades
e associagbes apresentem projetos de relevo na area cultural, desportiva e social.
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GALA UNIAO 2025

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais marcou presenca na Gala
Unido 2025, tendo recebido o troféu de Parceiro do Ano.

XXXIX TORNEIO SHIGEO TSUKAGOSHI

XA
T O N

Centro Olimpico de Piscinas de Coimbra

of I\C
§, snac

"SABRIL 025 15H30

@ — >

A Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais apoiou financeiramente o
XXXIX Torneio Shigeo Tsukagoshi, promovido pelo Clube Néautico Académico,
que teve lugar no dia 26 de abril, Sdbado, no Centro Olimpico de Piscinas, a
partir das 15H30.
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9.° TORNEIO DE XADREZ - SANTO ANTONIO DOS OLIVAIS

Com o apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, realizou-se no
dia 22 de junho, Domingo, as 10h30, o0 9.° Torneio de Xadrez - Santo Ant6nio dos
Olivais, no Centro Norton de Matos.

7

10.° TORNEIO INTERNACIONAL ATLETISMO MASTER “CIDADE
COIMBRA/SANTO ANTONIO OLIVAIS”
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Com o apoio logistico e financeiro da Junta de Freguesia, realizou-se no dia 19 de
julho, no Estadio Cidade de Coimbra. o 10.° TORNEIO INTERNACIONAL
ATLETISMO MASTER “CIDADE COIMBRA / SANTO ANTONIO OLIVAIS”,
organizado pelo Clube de Veteranos de Atletismo de Coimbra (CluVe).
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10.2 CORRIDA DE SANTO ANTONIO DOS OLIVAIS

Com o apoio da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais, realizou-se no
dia 9 de novembro, no Parque Linear do Vale das Flores, a 10.* Corrida de Santo
Anténio dos Olivais, organizada pelo CluVe.

10° Corrida de Santo Anténio

dos Olivais

9INovembro] 2025 (domingo) Coimbra

0930 bormy

400 matros - Bemymmmns A - F/M
0240

600 meiros - Sonjaming § - F/M

IV TROFEU TANIA DOMINGUES

Nos dias 29 e 30 de novembro, o Pavilhdo Municipal Multidesportos Mario
Mexia, em Coimbra, recebeu o IV Troféu Tania Domingues, uma competicdo de
Gindstica Ritmica que reuniu jovens talentos e atletas de referéncia desta
modalidade.

Organizado pelo Centro Norton de Matos, o evento contou com o apoio
financeiro de 1.000,00€ da Junta de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.
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OUTROS APOIOS ASSOCIATIVOS

A Junta de Freguesia concedeu a Associacdo de Basquetebol de Coimbra um
apoio extraordinario de 500,00€ para apoio a realizacdo da supertaca Mario
Saldanha.

IV - PELOURO DO AMBIENTE, HIGIENE, SALUBRIDADE,
SEGURANCA, TRANSITO, TOPONIMIA E PROTECAO CIVIL

Apresentacdo da candidatura da Freguesia de Santo Anténio dos Olivais a
Associacao Bandeira Azul de Ambiente e Educacdo (ABAAE) freguesias XXI.

Abertura de procedimento concursal por consulta prévia para aquisi¢do de uma
viatura ligeira de mercadorias de 5 lugares de caixa aberta pelo preco base de
23.250,00€ para as atividades da Junta de Freguesia relacionadas com a higiene,
salubridade, pequenas reparagdes e conservagao de calcadas.

Concessdo do apoio de 850,00€ a Caritas Diocesana de Coimbra para aquisi¢ao
do gerador, muito necessario em circunstancias de calamidade ou de falta de
energia elétrica.
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Aquisicdo do servigo por ajuste direto, ao nivel da limpeza urbana salubridade e
higiene, a Associacdo Integrar pelo preco de 1.750,00€ acrescido de IVA a taxa
legal em vigor por més pelo periodo de 01/07/2025 a 31/10/2025.

V - PELOURO DAS OBRAS E CEMITERIOS

No ambito do pelouro das obras hd a registar, como mais significativos, os atos

seguintes:

No dia 25/01/2025, deu-se a inauguragdo oficial da abertura ao Publico do
Parque Infantil e de Lazer da Mainga.

Aprovagdo do conjunto das obras que devem constar do Contrato
Interadministrativo de Delegagdo de Competéncias do Municipio de Coimbra na
Freguesia de Santo Anténio dos Olivais para o ano de 2025 num total de 316. 692,
97€: Requalificagdo da Praga Alberto Sa de Oliveira/conclusdo; Construcdo do
Parque Infantil e de Lazer na Praceta Flavio Rodrigues, em Santo Anténio dos
Olivais; Requalificagdo de Campos de Jogos no Bairro Norton de Matos e
aplicagdo de uma pala na Praceta de Cabo Verde e construgdo de instalagdes
sanitdrias pablicas na Praca de Santo Anténio dos Olivais.

Abertura de procedimento concursal, por consulta prévia, com vista a
requalificacdo de 4 pequenos Campos de Jogos na Quinta da Maia, na sequéncia
do protocolo assinado entre a Junta de Freguesia e a Cooperativa de Habitagao

Mondego.

Abertura de procedimento concursal, por consulta prévia, para a obra de
requalificacdo das escadas que ligam a rua Anténio Jardim a rua José Castilho e
esta a rua D. Luis da Cunha, na Quinta da Maia, pelo preco de 56.603,50€.

Abertura de procedimento concursal através de processo de consulta prévia para
a conservacao de calgadas de passeios pelo valor de 20.000,00€, acrescido de IVA
a taxa legal, no ambito do contrato Interadministrativo Delegacdo de
Competéncias da Camara Municipal de Coimbra na freguesia de Santo Anténio
dos Olivais.

Abertura de procedimento concursal, mediante consulta prévia, para a
construcado do Parque Infantil e de Lazer de Santo Anténio dos Olivais, na Praceta
Flavio Rodrigues, pelo prego base de 146. 0 79,46€ acrescido de IVA a taxa legal.
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VI - PELOURO DA JUVENTUDE, MODERNIZACAO
ADMINISTRATIVA, COMUNICACAO, TRANSPARENCIA,
PROXIMIDADE E FINANCAS

Abertura de procedimento concursal por ajuste direto para aquisi¢do de licengas
de software GES Autarquia pelo valor de 5.150,00€, acrescido de IVA a taxa legal
em vigor para o ano de 2025.

Elaborag@o do relatorio anual de avaliacdo do grau de observéncia do respeito
pelos direitos e garantias do Estatuto do Direito de Oposi¢do e sua comunicagao
aos membros da Assembleia de Freguesia de Santo Anténio dos Olivais.

Com a tomada de posse dos novos 6rgdos autdrquicos, como resultado das
eleicdes do dia 12 de outubro de 2025, o presidente da Junta de Freguesia
procedeu, nos termos do disposto na Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, a
atribuicdo de fungdes pelos vogais, a forma do exercicio das respetivas fungdes e,
ainda, a fixagdo das reunides ordindrias da Junta de Freguesia.

Elaboracado, apreciacdo e votagdo das Grandes Op¢des do Plano e Or¢amento
para 2026, bem como do mapa de pessoal de 2026 da Freguesia de Santo Antonio
dos Olivais.

VII - PELOURO DOS RECURSOS HUMANOS

Na sequéncia de procedimento concursal comum para a constituicdo de vinculo
de emprego publico na modalidade de contrato de trabalho em fungdes publicas
por tempo indeterminado foi contratado, com efeitos a partir de 3/02/2025, o
candidato Ricardo Pinto Sequeira na carreira e categoria de assistente

operacional.

Alguns funciondrios da Junta de Freguesia, afetos ao pelouro da Higiene e
Salubridade, foram contemplados com o nivel alto de insalubridade e
penosidade a titulo de suplemento remuneratério.

Abertura de procedimento concursal comum para modalidade de relagdo
juridica de emprego Publico por tempo indeterminado para provimento de 2
postos de trabalho para a carreira de assistente operacional para o setor da

higiene e salubridade.
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Homologagdo das propostas do jari de avaliagdo dos funcionarios da freguesia
de Santo Anténio dos Olivais em matéria do Sistema Integrado de Gestado e
Avaliacdo do Desempenho na Administragdo Publica nos periodos de 2021 /2022
e 2023/ 2024.
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